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Swieto Organizacji Pozarzadowych 2019 - Bieg NGO

2019-10-15

Sobota 26.10.2019 bedzie wyjatkowym dniem dla Organizacji Pozarzadowych z Krakowa.

O godz. 11.00 spotykamy sie na Krakowskich Btoniach, aby pobiec | SZTAFETOWY POLMARATON
KRAKOWSKICH NGO. To kolejne z wydarzen zaplanowanych w ramach Swieta Organizacji Pozarzadowych
2019

Do udziatu w biegu, organizatorzy zapraszajg wszystkie Krakowskie Organizacje.
Biegniemy, zeby zaznaczy¢ swojg obecnos¢ w Krakowie.

Biegniemy, zeby sie integrowac.

Biegniemy, zeby promowac¢ dziatalnos¢ pozarzadowa.

Biegniemy, bo to bardzo dobra forma Swietowania!

UWAGA! Wazne zasady:

1. Formularz zgtoszeniowy dla organizacji znajduje sie TUTA]

2. Dystans to ok 21 km.

3. Biegniemy po trawie dookota Btoni (7 okrazen).

4. Kazda organizacja zgtasza swojg sztafete.

5. Sztafeta liczy 7 oséb.

6. Kazda z oséb ze sztafety biegnie jedno kétko, nastepnie przekazuje pateczke kolejnej osobie ze
sztafety.

7. Jesli uwazacie, ze nie dacie rady w 7 oséb przebiec pétmaratonu, zgtoscie wieksza ekipe!

8. Sztafeta moze sktadac sie z PRACOWNIKOW, WOLONTARIUSZY, PRZYJACIOL, RODZINY | W
ZASADZIE WSZYSTKICH ZAANGAZOWANYCH W ORGANIZACJE

9. Sztafete zgtasza koordynator poprzez formularz TUTA]

10. Organizator (Krakowskie Forum Organizacji Spotecznych KraFOS) Zapewnia wode, herbate, kawe |
banany

11. Kazdy kto pobiegnie otrzyma medal i dyplom, a trzy zwycieskie sztafety (najlepszy czas)
otrzymajg puchar. Wreczymy go wieczorem, podczas Balu NGO.

Biegasz? Wez udziat w | Krakowskim poétmaratonie NGO


http://bit.ly/PolmaratonNGO
http://bit.ly/PolmaratonNGO
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Nie Biegasz? To sSwietna okazja, zeby zaczg¢!

Do zobaczenia na Bfoniach!



