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Jak zaczadé przygode z wolontariatem?

2023-01-17

Po wybraniu miejsca, w ktérym chcesz podja¢ prace jako wolontariusz musisz przygotowac sie do
pierwszego spotkania z osobg odpowiedzialng za wspétprace z wolontariuszami. W trakcie rozmowy
ustalicie zasady i warunki, oraz wzajemne oczekiwania.

Warto wiedzie¢, ze w wiekszosci miejsc korzystajacych z pomocy wolontariuszy jest osoba
odpowiedzialna za ich prace. Takg osobe nazywamy koordynatorem wolontariatu. Koordynator
pomoze Ci pozna¢ placéwke - jej pracownikéw, mieszkancéw, podopiecznych, powie Ci, czego od
Ciebie oczekuje i ustali dalszy przebieg dziatan. Jesli w placéwce, ktéra wybrates nie ma koordynatora
porozmawiaj z jej kierownictwem o mozliwosci wspétpracy.

Oto kilka pytan, ktore warto zadac koordynatorowi podczas pierwszego spotkania:

Jaki jest charakter pracy placéwki?

Czym bede sie zajmowat jako wolontariusz?

Z kim bede wspotpracowat?

Z kim mam sie kontaktowad, jesli zaistnieje koniecznos¢ odwotania mojego przyjscia?

Jaki jest przewidywany czas pracy? Czy jest on staty, czy moze by¢ zmienny?

Czy bedzie ktos, z kim bede miat staty kontakt - omawiat podejmowane dziatania, rozwigzywat trudne
sytuacje?

Czy ktos przygotuje mnie do wykonywania zadania?

Czy przewidziane sg dla mnie szkolenia?

Czy istnieje grupa wsparcia dla wolontariuszy?

Z jakg czestotliwoscig odbywajg sie spotkania dla wolontariuszy?

Jesli sie sprawdze jako wolontariusz, czy bedziecie mi powierzac coraz bardziej odpowiedzialne
zadania?

Jesli nie bede radzit sobie w pracy, czy bede mdégt zwrécic¢ sie do kogos o wsparcie?
W jaki sposdb bede mégt zrezygnowad z danej pracy jesli bede nig znuzony?

Podejmujac prace jako wolontariusz masz prawo do okresu prébnego. Okres prébny i czas jego
trwania powinienes uzgodni¢ z koordynatorem. Ten czas to mozliwos¢ poznania pracownikéw,
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specyfiki placéwki, podopiecznych, wymaganh w stosunku do Ciebie. Z drugiej strony jest to doskonaty
okres na zweryfikowanie wtasnych oczekiwan i stusznosci wyboru miejsca wolontariatu.

Jesli jestes pewny dokonanego wyboru, czas na troche biurokracji i sformalizowanie Twojej wspotpracy
z placéwkg. W tym celu powinienes zawrze¢ umowe - ,,Porozumienie o wykonywaniu Swiadczenh
wolontarystycznych”. Jest ono wymagane przez przepisy Ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i
o wolontariacie. W porozumieniu okreslone zostang Twoje prawa i obowigzki, zakres i czas Twojego
wolontariatu oraz inne kwestie wazne dla Ciebie i placowki.



