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Zycie NGO - archiwum

2025-02-06
Archiwum wydarzen, ktére odbyty sie w 2023 roku

22.04.2024

Skarby Gérali Spoza Podhala - dwudniowa Konferencja poswiecona tym odkryciom w Krakowie.
Organizator Fundacja Mapa Pasji

17.04.2024

Aktywnos¢ seniorek z Fundacji Edukacji i Aktywnosci Senioréw LokoMotywa

6.04.2024

Dwoma koncertami - w Zamku Krélewskim w Niepotomicach oraz w Kosciele sw Piotra i Pawta w
Krakowie - Symphonieorchester TH Koln pod batutg Andreasa Winnena wraz z ktérg wystapita
Izabela Jutrzenka-Trzebiatowska Pianist & Music Theorist rozpoczat sie Xll Miedzynarodowy Festiwal
Zwigzki XIl Miedzynarodowy Festiwal Zwigzki Pomiedzy Kulturg Potudnia a Pétnocy"Schubert-Chopin-
Grieg wzajemne inspiracje i rezonans w malarstwie i literaturze.

16.03.2024
WALNE ZGROMADZENIE STOWARZYSZENIA PRZYJACIOL HARCERSTWA W KRAKOWIE

Coroczne XV Walne Zebranie Sprawozdawcze Stowarzyszenia Przyjaciét Harcerstwa w Krakowie
odbyto sie w MDK ,,Dom Harcerza” , przy ul. Reymontal8 w sobote 16 marca 2024 r.” Oproécz
cztonkéw Zarzadu i Komisji Rewizyjnej, licznie przybytych cztonkéw SPH w Krakowie XV Walne
Zebranie Sprawozdawcze swojg obecnoscig uswietnili zaproszeni goscie

24.02.2024
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Tegoroczna Gala Plebiscytu TADEK byta muzyczng wedréwkg. Melodie piosenek, granych na zywo,
pozwolity przenies¢ mysli do wyjgtkowych wspomnieh z harcerskiego szlaku.

Do nich z pewnoscig dotgczyty tez emocje, ktére towarzyszyty uczestnikom Gali, podczas ktorej
poznalismy zwyciezcow kazdej z 11. kategorii konkursowych. Serdecznie gratulujemy zwyciezcom i
wszystkim nominowanym. Dziekujemy tez partnerom i sponsorom, ktérzy uswietnili to
przedsiewziecie.

22.02.2024
DZIEN MIOSCI BRATERSKIE]) -

W atmosferze wartosci jakie wynieslismy z uczestnictwa, dziatalnosci i stuzby wspominaliSmy na
spotkaniu zorganizowanym przez mtodych instruktoréw Zwigzku Harcerstwa Polskiego Hufca Krakéw
Sré6dmiescie im. Mikotaja Kopernika w Mtodziezowym Domu Kultury ;DOMU HARCERZA IM.
ALEKSANDRA KAMINSKIEGO w Krakowie przy ulicy Lotniczej. To miejsce jest szczegélne, powstato ono
jako owoc marzen harcerzy i poparcia wtadz kiedy$ Dzielnicy Krakéw Srédmiescie i Ruchu Przyjaciét
Harcerstwa.

Z grupg aktualnych instruktoréw harcerskich, instruktorow senioréw, przedstawicieli krakowskich NGO
i animatoréw Centrum Obywatelskiego Reymonta 20 spotkaliSmy sie na wieczorze z okazji tego
szczegllnego dnia dla ruchu skautowskiego. Byta to formuta wizyty studyjnej. To szczegdlny dzien
takze dla osobistych wieloletnich przyjazni.

W ostatnich 3 latach harcerze Hufca wyréznili sie swojg dziatalnoscia. Hufiec w 2023 roku otrzymat
tytut LIDERA ZMIAN w Krakowie, a tréjka instruktoréw w 2022 i 2023 otrzymato tytut
WOLONTARIUSZA ROKU. Hufiec obchodzit takze rocznice 50 lat dziatalnosci w Krakowie.

16.02.2024

Klub Samopomocy Nr 6 ul. Aleksandry 11 zorganizowat niezapomniany Bal Karnawatowy!

Wsréd gosci znaleZli sie m.in. Z-ca Prezydenta Miasta Krakowa Andrzej Kulig oraz Dyrektor KCS
Sebastian Lipowski.

Uczestnicy bawili sie przy muzyce na zywo zespotu "TRIO UNIWERSAL" i DJ-a Daniela.

Byty konkursy, pyszne jedzenie i piekne dekoracje. Krélowg i Krélem Balu zostali Pani Matgorzata
Wojcik i Dyrektor Sebastian Lipowski. Dziekujemy wszystkim za udziat i zapraszamy za rok!

13.02.2024

To juz walentynkowa krakowska tradycja!
Budki legowe dla ptakéw do odbioru 14 lutego w samo potudnie na pl. Wszystkich Swietych.
http://tinyurl.com/mscabnkf
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1.02.2024

Dzielimy sie najwazniejszymi momentami ze spektaklu "Mewa o imieniu Jonathan Livingston", w
ktérym grajg podopieczni Fundacji "Jednos¢"

14 stycznia po raz pierwszy spektakl zostat zagrany nie tylko po ukrainsku, ale takze po polsku!
Zdjecia: Myron Sakhryn

30.01.2024

SPOTKANIE NOWOROCZNE SENIOROW

Byto wspdlne koledowanie, fascynujgce fragmenty historii narodzenia Chrystusa, opowiesci o
tradycjach Bozonarodzeniowych i smaczny poczestunek.

Organizatorami wydarzenia byli: Stowarzyszenie CARPE DIEM z Krakowa, Centrum Aktywnosci Seniora
BRONOWICE oraz Centrum Aktywnosci Seniora LEMON z Krakowa

28.01.2024

Seniorzy z CAS Miechowity Pradnik Czerwony i Radosny Senior spisali sie na medal przygotowujac
positki dla wolontariuszy grajgcych w Orkiestrze. Seniorzy z CAS Radosny Senior Plus przekazali do
Sztabu 200 szt paczuszek z ciasteczkami.

2.01.2024

Gazeta Pomorska wydawana w wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim wspomina o wydarzeniu, ktére
odbyto sie w listopadzie w Centrum Obywatelskim - ul. Reymonta 20. Zwigzane ono byto z promocja
ksigzki "Miniatury Wspomnien" autorstwa Stanistawa Kaszynskiego

27.12.23
STOWARZYSZENIE PRZYJACIOL HARCERSTWA W KRAKOWIE

15 stycznia 2024 roku minie 24 lata od dnia w ktérym okreslono misje i idee SPH w Krakowie. Te lata
minety szybko, wkraczamy w rok jubileuszu 25-lecia. Wstepnie dokonujemy podsumowania
dziatalnosci ruchu przyjaciét i sympatykéw harcerstwa. W ruchu tym wiodacg role petnig byli
instruktorzy i harcerze z Krakowa i Matopolski.

27 grudnia 2023 roku w CENTRUM OBYWATELSKIM REYMONTA 20 spotkali sie z okazji nadchodzacego



=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Nowego Roku 2024 czotowi liderzy tego ruchu.

29.12.23

Bank Zywno$ci w Krakowie jest jedng ze znaczgcych organizacji pozarzadowych, spetnia bardzo duzg
role na rzecz pomocy osobom potrzebujagcym. Poznajmy misje tego stowarzyszenia.

SWOJA MISJE REALIZUJEMY POPRZEZ:

» Systematyczne pozyskanie zywnosci z réznych zrédet - przede wszystkim takiej, ktéra moze ulec
zepsuciu lub zniszczeniu,

* Magazynowanie otrzymanej zywnosci,

» Rozdzielenie jej wsrdd lokalnych organizacji dobroczynnych i placéwek pomocy spotecznej przed
uptywem terminu przydatnosci do spozycia,

» Ksztattowanie postaw proekologicznych, przeciwdziatajgcych marnowaniu zywnosci,

* Organizowanie wydarzen edukacyjnych oraz akcji dobroczynnych,

Ksztattowanie postaw prospotecznych i promocje idei wolontariatu,
* Realizacja programéw pomocowych na rzecz oséb potrzebujgcych.

Stowarzyszenie Bank Zywnoéci w Krakowie to zespét zaangazowanych i wykwalifikowanych
pracownikow i wolontariuszy, ktérym los drugiego cztowieka i naszej planety nie jest obojetny. Na co
dzien walczymy z marnowaniem zywnosci, ubéstwem i niedozywieniem.

Centrum Obywatelskie Reymonta 20 w Krakowie i Stowarzyszenie Krakowskie Forum Organizacji
Spotecznych mocno popiera dziatalno$¢ tego stowarzyszenia i serdecznie prosi o popularyzacje jego
misji. Mozemy réznymi dziataniami wspierac tg idee.

W ramach promocji publikujemy kilka realizowanych dziatah.

7.12.23

Z WIZYTA STUDYJNA W CENTRUM OBYWATELSKIM REYMONTA 20 byli goscie ze Stowarzyszenia
Senioréw Ziemi Stupskiej ze Stupska "ALTERNATYWA". W sktadzie 32 osobowej grupy byli seniorzy i
wolontariusze seniorzy. Gosciom towarzyszyli przedstawiciele senioralnych krakowskich NGO.
PrzedstawiliSmy gosciom krakowski program dla senioréw, formy pracy wsréd senioréw,
zaprezentowane zostaty 3 projekcje o dziatalnosci stowarzyszen w srodowisku senioralnym,
przedstawiliSmy formy dziatah miedzy pokoleniami. Duzym zainteresowaniem goscie pytali o Centra
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Aktywnosci Seniora. Goscie mieli okazje zapozna¢ sie z 3 wystawami przygotowanymi przez Centrum
Obywatelskie na Swieto Organizacji Pozarzadowych 28 listopada br.

Nasi przedstawiciele natomiast z ciekawoscig stuchali o formach dziatalnosci stowarzyszenia...

5.12.23

Stowarzyszenie Radosny Senior w ubiegty wtorek zorganizowato wycieczke do Wisty. W programie
spacer, integracja, smaczny positek oraz niespodziewana wizyta Mikotaja! Byto troche zabawy i
smiechu.

30.11.23

W CENTRUM OBYWATELSKIM - ul.REYMONTA 20 odbyty sie tradycyjne Andrzejki. Wieczér z wrézbami,
pouczajgcg zabawg oraz bogatg tradycjg. W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele: Stowarzyszenie
CARPEN DIE z Krakowa, Centrum Aktywnosci Seniora BRONOWICE i Centrum Aktywnosci Seniora
FRUWAJACA RYBA a takze przedstawiciele innych NGO i CAS.

28.11.23

To byt niesamowity wieczér w Teatr w Krakowie - im. Juliusza Stowackiego! Warsztaty z kierownikiem
dziatu edukacji Wojciech Rzehak, genialne przedstawienie SZYMBORSKA. KROPKI, PRZECINKI,
PAPIEROSY, wystgpienie Pana Dyrektora Krzysztofa Gtuchowskiego i na koniec inspirujgca rozmowa z
twdércami - aktorami, Agnieszkg Przepidrska oraz Antonimem Milancej Wydarzenie zostato
zorganizowane dla studentéw Teatrologii JUTW.

22.11.23

Seminarium: SPOTKANIA PO LATACH ,,CZAS MINIONY, ALE NIE ZAPOMNIANY".
krakowskiej promocji ksigzki autorstwa Stanistaw Kaszynski "Miniatury Wspomnien" w Centrum
Obywatelskim - ul. Reymonta 20

21.11.23

16. Ogdlnopolski Zjazd Firm Rodzinnych U-RODZINY Krakéw 2023 przeszedt do historii. Dziesigtki
merytorycznych paneli, wspaniali panelisci, niezapomniana gala, warsztaty w kawiarenkach
krakowskiego Kazimierza, niespodzianki muzyczne - a wszystko w najlepszym rodzinnym
towarzystwie Firm Rodzinnych z catej Polski
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19.11.23
Ten weekend byt bardzo aktywny dla wedrownikéw i instruktoréw z Hufiec ZHP Krakéw Srédmiescie
Zakonhczyt sie kurs przewodnikowski organizowany przez ZKK Hufca ZHP Krakéw Srédmiescie,

odbyt sie pierwszy zjazd kursu podharcmistrzowskiego organizowanego przez Choragiew Krakowska
ZHP im. Tadeusza Kosciuszki, w ktérym wzieta udziat jako uczestniczka pwd. Anna Sobala, a jako
kadra hm. Katarzyna Kucinska,

w Warszawie odbyta sie konferencja harcmistrzowska pt. ,,Harcerz na rynku pracy. To sie optaca”, w
ktérej brata udziat phm. Barbara Kurleto,

odbyt sie Modutowy Kurs Pierwszej Pomocy |, w ktérym braty udziat wedrowniczki z Biatego Szczepu
oraz 96 Szczepu Niger.

15.11.23

VI FESTIWAL PRZETWOROW DOMOWYCH

Dzisiaj w Klubie Studenckim Zaczek odbyt sie VI Festiwal Przetworéw Domowych zorganizowany przez
Centrum Aktywnosci Senioréw Renesans.

W festiwalu wzieto udziat 15 CAS -éw. Seniorzy przyniesli mnéstwo przetwordéw. Byty stodkie i stone
wypieki. Chleby pieczone, smalczyki, humusy, satatki. Przetwory stoikowe: ogéreczki, papryki, satatki
z warzyw, grzyby marynowane. Mnéstwo dzemoéw i konfitur, soki owocowe i nalewki.

13.11.23

W poniedziatek (06.11.2023) przedstawiciele Fundacji Edukacji Empatii Rozwoju spotkali sie z dzie¢mi
z klas pierwszych i drugich Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta Il w Sokolnikach. W ramach
warsztatéw "Rozwin skrzydta, przetam bariery" uczniowie mieli mozliwo$¢ sprébowac m.in poruszac
sie z biatg laskg czy rozpoznawad swoich nauczycieli za pomocg dotyku.

11.11.23

Niepodlegtosciowy Marszobieg z Gtos Seniora. 11 listopada SwietowaliSmy organizujgc w Parku
Jordana NiepodlegtosSciowy Miedzypokoleniowy Marszobieg Gtosu Seniora. Nagrode i Puchar dla
najstarszego uczestnika otrzymat Jan Golec 1941, a dla najmtodszego Bruno Zietek 2017.

10.11.23

60 LAT STOWARZYSZENIA ABSOLWENTOW U) 1964-2024
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10.11.23

Sacrum Profanum Filharmonia Krakowska. Wspétczesna muzyka eksperymentalna.Jazz w nowym
wydaniu Mary Halvorson - wybitnej postaci sceny jazzowej. Wirtuozka gitary elektrycznej wraz z Mivos
Quartet wykonali muzyke z ptyty Belladonna. W drugiej czesci wystgpita Sinfonietta Cracovia.
Koncertu wystuchaty cztonkinie Stowarzyszenia Krystyn w Krakowie

7.11.23

W pigtek 3 listopada, w Centrum Edukacji Miedzypokoleniowej Gtosu Seniora w siedzibie
Stowarzyszenie MANKO-Gtos Seniora przy Osiedlu Uroczym 12 w Krakowie odbyty sie warsztaty
"Wypieki z Gtos Seniora"

Harmonogram najblizszych spotkanh:

10.11.2023 - tworzenie kolazu

17.11.2023 - gotowanie z glosem seniora

24.11.2023 - filmoterapia

01.12.2023 - pieczenie ciasteczek dla Swietego Mikotaja

UWAGA
W warsztatach mogg uczestniczy¢ tylko osoby posiadajgce Ogdlnopolska Karta Seniora

Obowigzuja zapisy pod numerem telefonu:
12 429 37 28 lub mailowo na adres promocja@manko.pl

6.11.23

Kety i Grodkéw to dwie kolejne gminy, ktérych ustugi bedg przyjazne seniorom.

Podczas trzeciego spotkania w ramach , E-wigczenie senioréw” trwaty prace nad ulotka i
rekomendacjami dla gmin. W Ketach i Grodkowie ustugi publiczne zostang dostosowane do potrzeb i
mozliwosci oséb starszych.

Organizator: Fundacja Mapa Pasji

25.10.23

Podczas wczorajszej gali ,Miejsce przyjazne rodzinom z dzie¢mi” poznaliSmy laureatéw V edycji
plebiscytu.
Krakowski Generator Spoteczny
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21.10.23

W tym dniu odbyty sie organizowane przez Centrum Kultury Podgérza - Dwér Czeczéw:

Wernisaz ,,Co nam w duszy gra” - wystawa prac cztonkéw Stowarzyszenia Mitosnikéw Tradycyjnego
Rekodzieta Ludowego i Artystycznego LUD-ART przy Muzeum Etnograficznym im. Seweryna Udzieli w
Krakowie

koncert gordonowski z cyklu Bobobrzmienia , Kosmiczny koncert”

koncert kameralny ,,Z ktérej struny?” Wykonawcy: Maria Babicz - Korczak - sopran & Kinga Nowak -
fortepian

20.10.23

W ramach spotkania przedstawicieli miast fortecznych, organizowanego w dniach 19-20 pazdziernika
przez Zarzad Budynkéw Komunalnych w Krakowie we wspétpracy z Wydziatem Turystyki UMK, grupa
pod przewodnictwem dra Krzysztofa Wielgusa zwiedzita Fort Sztuki i Zycia / Fundacja Petna Zycia

20.10.23

Od poczatku istnienia Fundacji Mapa Pasji pracujemy na rzecz oséb powyzej 60 roku zycia. Przez lata
zrealizowaliSmy wiele projektéw senioralnych. Podczas kolejnych edycji ,Przestrzeni dla senioréw”
tworzylismy przestrzen do dialogu i dziatania oséb starszych, opracowywalisSmy i wdrazaliSmy polityki
senioralne w gminach, edukowalismy senioréw w ramach Akademii Aktywnego Seniora. Czescig wielu
z projektéw, np. ,,Senioralnych Wypraw Odkrywcéw”, sg warsztaty questowe Questy - Wyprawy
Odkrywcéw, w ramach ktérych starsi mieszkancy zdradzajg nam historie swoich miejscowosci i
oprowadzajg po wyjatkowych miejscach, czego efektem sg kolejne questy, z ktérych korzystajg
tysigce oséb z catej Polski.

20.10.23

Krakowskie Stowarzyszenie Chér Hejnat, Chér Meski Lutnia Krakowska i Chér Meski Agricola
Krakowskiego Srodowiska Akademickiego to laureaci Il Przegladu Chéréw i Zespotéw Spiewaczych
~Rozé$piewany Krakéw”. Wyréznienie przypadto seniorom z Chér w Kontakcie. Organizatorem
wydarzenia byta Fundacja Edukacji i Aktywnosci Senioréw LokoMotywa a gosciny udzielita ARTzona /
Osrodek Kultury Norwida. Gratulujemy wszystkim uczestnikom Przegladu

13.10.23

W srode 11 pazdziernika w Auditorium Maximum UJ odbyta sie uroczysta inauguracja 42. roku
akademickiego w Jagiellonskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku (JUTW). Powitaniu senioréw
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rozpoczynajgcych studia na najstarszej polskiej uczelni towarzyszyt okolicznosciowy wyktad
poswiecony réoznym obliczom sztucznej inteligencji, ktéry wygtosit dr Artur Gunia z Instytutu Filozofii
uJ.

12.10.23

Krakowskie Forum Kultury informuje: Chopin w stylu flamenco ! Czy to mozliwe ? Jak najbardziej -
grupa Senioréw skupiona wokét Fundacja Eurointegracja wybiera sie wkrétce do Malagi na projekt
Erasmusa "Adulucia-Andaluzja dla Senioréw". A Ze sg wtasnie dni ErasmusDays , zrobiliSmy maty
show. To préba do wystepu podczas naszego Wieczoru Polskiego "Fiesta Polaca" ktéry zorganizujemy
w Maladze. Aranzacja polskiej muzyki w ognistym rytmie z albumu Marii Pomianowskiej "Chopin na
pieciu kontynentach". Cwiczymy w KRAKOWSKA SZKOtA FLAMENCO ALMORAIMA pod okiem
Matgorzata Margarita Luna.

13.10.23

Krakowski Generator Spoteczny informuje: Trwajacy Human Week, czyli V Krakowski Tydzien Zdrowia
Psychicznego, to nie tylko wyktady i warsztaty ale i szereg wydarzen towarzyszacych. Jak co roku
jednym z nich byt wczorajszy (12.10.) turniej pitki noznej - "Przyjaciele Zdrowia Psychicznego" . W
Hala Cracovia w sportowych zmaganiach wziety udziat 4 druzyny: Druzyna Szpital Uniwersytecki w
Krakowie, Druzyna Urzedu Miasta Krakowa i Uniwersytet Jagiellonski, Druzyna Psychiatréw oraz
Druzyna Pacjentéw. Po niezwykle zacietej rywalizacji pierwsze miejsce wywalczyta Druzyna UMK-U]J.
Gratulujemy wszystkim zawodnikom Zdjecia: NoName Studio Marcin Cieslak Fotograf

4.10.23

DZIEN ROMSKI - SPOTKANIE ZE SZTUKA w Teatrze Ludowym organizowane przez Towarzystwo
Krzewienia Kultury Romskiej

30.09.23

29 wrzesdnia odbyto sie uroczyste otwarcie Muzeum i Centrum Ruchu Harcerskiego / Muzeum Krakowa
w Forcie 52a Jugowice. Muzeum zlokalizowane jest w historycznym miejscu, ktére przez wiele lat
stuzyto jako element Twierdzy Krakdw.

Muzeum i Centrum Ruchu Harcerskiego, ktére powstato z inicjatywy ZHP Chorggwi Krakowskiej oraz
Okreg Matopolski ZHR, jest wspolng przestrzenig wszystkich organizacji harcerskich.

29.09.23
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Gratulacje dla Fundacji For Heroes Krakéw, ktéra wygrata mecz z IKS GTM Konstancin 13:3 tym
samym zajmujac Il miejsce w turnieju koszykdéwki na wdézkach 3x3 LOTTO. Bravo!

28.09.23

Serdecznie dziekujemy Wszystkim ,ktorzy wzieli udziat w Pikniku dla Filipa nad Zalewem Nowohuckim

27.09.23

30 wrzesnia, w sobotnie popotudnie, zapraszamy do Ogrodu Kasztanowego Krakowian na rodzinny
piknik. Wydarzenie startuje o godz. 14:00. Beda warsztaty prowadzone przez Muzeum Fotografii w
Krakowie, Straz Miejskag Miasta Krakowa oraz Straz Pozarng i animatoréw.

Organizator: Miejski Program Integracji Miedzypokoleniowej

Rozpoczety sie VIII Mistrzostwa Krakowa Senioréw 65+. Na obiektach sportowych KS Bronowianka
Krakéw przeszto 350 senioréw zmierzy sie w czterech kategoriach wiekowych - 65+, 70+, 75+ i 80+
w m.in. badmintonie, grze w bule, biegach, nordic walking czy ptywanie.

26.09.23

Hasto #UtkanaZeSpecjalnosci Inauguracja Roku Harcerskiego 2023/24 ZHP Choragwi Krakowskiej w
Andrychowie bezposrednio nawigzywato do hasta Andrychéw Nasze Miasto — Utkane z atrakcji.
Miasto od wiekdéw tkactwem stoi, a atrakcji jest tak gesto, jak nici w perkalu.

Dlatego pierwszego dnia wydarzenia na uczestnikéw czekat , Regionalny wieczér”, podczas ktérego

podjeli sie praktycznych, regionalnych zadan, ktére kiedys byty codziennoscig mieszkahcéw
andrychowskiej ziemi.

23.09.23
Dzien otwarty For Heroes 2023 za Nami. Dziekujemy wszystkim ktérzy odwiedzili Nas na obiektach

sportowych Hala Cracovia! Do zobaczenia za rok
Projekt jest dofinansowany ze srodkéw Miasta Krakowa.

18.09.23

Grupa senioréw w CAS Miechowity goscita przedstawicieli Dzieto Kolpinga w Polsce , ktérzy opowiadali
o nowym projekcie "Bezpieczny senior w cyfrowym Swiecie".
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11.09.23

3000 grup dotaczyto juz do Akcji Sprzatanie Swiata i w tym roku posprzatajg swéj kawatek Polski!
Finat juz w tym tygodniu - 15-17 wrzesnia.

Kazdy z nas posprzata kawatek, wspélnie posprzgtamy catg Polske!

www.sprzatanieswiata.pl

13.09.23

Dom Pomocy Spotecznej imienia Wtadystawa Godynia przy ulicy Sottysowskiej ma 20 lat. Sktadamy
podziekowania wszystkim osobom, ktére tworzg dobrg atmosfere w placéwce.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie

9.09.23

W tym dniu seniorzy z Radosnego Seniora byli na grzybobraniu. Niektérzy z uczestnikéw wyjazdu
mogli sie pochwali¢ pokaznymi zbiorami. Byt ciepty positek. Wszystkim dopisaty humory. Byty Spiewy i
tance.

7.09.23

Spotkanie Matopolskiej Sieci Rad Senioréw, w Krakowie. Byt tez czas na planowanie realizacji nowego
projektu "Rozwdj rad senioréw w Matopolsce" wspoétfinansowanego ze srodkéw Wojewddztwa
Matopolskiego i poszukiwanie mozliwosci rozwijania wspotpracy z radami seniordw w innych krajach.

6.09.23

5 wrzesnia 2023 roku w Galeria Brama Bielanska odbyt sie wernisaz XXIll Salonu POLART. Muzeum
Niepodlegtosci reprezentowat Zastepca Dyrektora ds. Administracyjnych Tomasz Jagodzihski, a
Stowarzyszenie Twdrcze Polart wiceprezes prof. Andrzej Zieblinski. Na wystawie mozemy ogladad
niezwykte obrazy i rzeZzby reprezentujgce nurt sztuki wspoétczesne.

4.09.2023

Z okazji pierwszych urodzin Fundacja All About Science przygotowata niesamowite aktywnosci dla
dzieci i dorostych, ktére rozpalaty ciekawos$¢ naukowg!

1.09.23
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Dzisiaj, 1 wrzesnia 2023 roku, rozpoczety sie Senioralia w Krakowie! To wyjgtkowy czas, w ktérym
seniorzy z catej gminy Krakdéw moga cieszyc sie razem réznorodnymi aktywnosciami i wydarzeniami.
Program wydarzenia -> https://glosseniora.pl/senioralia/

29.08.23

Punkt wsparcia dla dzieci i rodzin Blue Dot w ubiegtym tygodniu byt zdominowany przez dwa kolory:
btekit i z6tty. Wspdlnie z uchodZzcami Chorggiew Krakowska ZHP im. Tadeusza Kosciuszki obchodzita
dwa wazne $wieta: Swieto Flagi (23 sierpnia) i Swieto Niepodlegtosci Ukrainy (24 sierpnia). Dzieci
chetnie angazowaty sie w malowanie na szkle, origami, budowanie miasta z plasteliny, tworzenie
bransoletek i budowli z klockéw. Odkrylismy tez kilka talentéw recytatorskich i powstat krétki filmik,
na ktérym ustysze¢ mozna piekny wiersz méwigcy o mitosci do Ukrainy.

28.08.23

Po blisko miesiecznej rywalizacji zakohczyt sie 14 turniej pitkarski Huta Champions League. Impreza
zostata zorganizowana w ramach Inicjatywy Lokalnej przy wsparciu spotecznosci zaangazowanej w
dziatania Programu Aktywnosci Lokalnej Na Skarpie. Mistrzem Nowej Huty zostata druzyna BJM.
Srebrny medal wywalczyta FC KROWODRZA. Na trzecim miejscu znalazta sie druzyna TOSHIBA TEAM.
Krélem strzelcéw zostat zawodnik Toshiby Arkadiusz Chlebowski ktéry w catym turnieju strzelit tgcznie
21 bramek.

23.08.23

Rocznica powstania klubu Seniora na Azorach. Centrum Aktywnosci Senioralnej Azory " Nie Dzieli Nas
Wiek"

12.08.2023

Cztonkowie "Carpe diem" CAS Bronowice w miniony weekend brali udziat w grze terenowej nad
Zalewem Nowohuckim. Zwiedzalismy tez ciekawg wystawe w NBP przedstawiajgca historie pienigdza.
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11.08.2023

Dzieki Stowarzyszeniu Pisarzy Polskich Oddziat Krakéw na poczatku sierpnia odbyty sie Warsztaty -
Krakéw Pisze!

9.08.2023

Seniorki z Nestor Spot Dtuga spacerowaty dzisiaj Sladami Wistawy Szymborskiej.

9.08.2023

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga w NiewiesScinie zorganizowata dla dzieci warsztaty w
gospodarstwach agroturystycznych

8.08.2023

8 sierpnia 2023 odbyt sie | Letni Turniej Brydza. Pomystodawca byta Grazyna Konieczna - koordynator
CAS Renesans, ktéra wspdlnie z p. Adamem Brodowskim z CAS Trefle i Piki, podjeta sie jego
organizacji. Turniej otwarta p. Petnomocnik Anna Okonska -Walkowicz. Udziat wzieto 60 seniorow z
catego Krakowa.

8.08.2023

Centrum Wielokulturowe w Krakowie wspdétorganizowato serie 4 spaceréw po Krakowie dla ukrainskich
podopiecznych Fundacji Jednos¢!

5.08.2023

Kolejny turnus wakacyjny organizowany przez Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat w Krakowie
rozpoczety.

31.07.2023

Reprezentacja Polski na Jamboree - Polish Contingent World Scout Jamboree z Matopolska spedzita 3
dni w Seulu, odwiedzajgc najwazniejsze zabytki tego miasta, takie jak patac krélewski, Muzeum
Narodowe, skansen Namsan czy Muzeum Wojny Koreanskiej. Oprocz zwiedzania byt tez czas na
rozrywke w Lotte World Hall czy zakup pamiatek.

Chorggiew Krakowska ZHP im. Tadeusza Kosciuszki
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30.07.2023

W trakcie festynu wystgpity wspdtorganizatorki - Btyskawiczne Panie, dzieci z ZSP nr 9 w Krakowie
oraz Marta Prusak. Dodatkowo w magiczny swiat wprowadzit nas lluzjonista Damian Spetany. Festyn
zakonczyt sie potancéwka z zespotem Secret Band Zesp6t Muzyczny z Krakowa. Catg impreze
prowadzit Krzysztof Karolczyk. Wydarzenie finansowane byto ze srodkéw Budzetu Obywatelskiego
edycja 2022.

Dziekujemy wszystkim mieszkahcom oraz partnerom tego wydarzenia (OSP Wycigze, Btyskawica
Wycigze, Dzielnica XVIII Nowa Huta) za wsparcie.
28.07.2023

Nad Zalewem Nowohuckim odbyto sie Spotkanie Plenerowe dla Senioréw. Ponad 100 oséb z
krakowskich CASéw uczestniczyto w grze terenowej, a pézniej w réznorodnych zajeciach - tanecznych,
manualnych i sportowych.

Fundacja Ukryte Skrzydta

28.07.2023

Wierszobranie na polanie Warsztat Terapii Zajeciowej w Lubiatowie.

Organizator: Fundacja Anny Dymnej "Mimo Wszystko"

28.07.2023

W poszukiwaniu formy i przestrzeni - wystawa Stowarzyszenia Artystéw Sztuka Bez Granic ul. Sw.Jana
30

16.07.2023

W niedziele, 16 lipca, punkt Blue Dot w Krakowie odwiedzit wyjgtkowy gos¢ - Regina De Dominicis
(Dyrektor Regionalny UNICEF Europa i Azja). Towarzyszyli jej przedstawiciele UNICEF, a wsrdéd nich:
Rashed Mustafa Sarwar (Krajowy Koordynator Biura UNICEF ds. Reagowania na Potrzeby UchodZcow
w Polsce) oraz Polat Kizildag (kierujacy biurem UNICEF w Krakowie). ZHP reprezentowat Komisarz
Zagraniczny - Mateusz Janik.

18.07.2023

Spotkanie dla Senioréw w Parku Krakowskim zorganizowane przez Centrum Aktywnosci Senioréw :.
Dobrej Nadziei i Optymista .

15.07.2023
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Caty czas trwajg potkolonie dla dzieci z niepetnosprawnosciami. Profesjonalna opieka dostosowana do
réoznych niepetnosprawnosci, bogata oferta atrakcyjnych zaje¢, integracja i, co réwnie wazne,
mozliwos¢ wytchnienia dla opiekunéw - Miasto po raz kolejny zorganizowato pétkolonie dla dzieci z
niepetnosprawnosciami.

14.07.2023

Przedstawiciele Fundacji Dzieto Kolpinga w Polsce uczestniczyli w nagrodzaniu zwyciezcédw XX
Miedzynarodowego Festiwalu Miodych Talentéw. Przedstawiciele Patrycja Kwapik i Joseph Czeslav
Sikorski uczestniczyli rowniez w pracach jury festiwalowego i sg pod ogromnym wrazeniem prac
konkursowych, ktére sptynety od dzieci i mtodziezy z Polski , Ukrainy, Turcji oraz dalekiego
Azerbejdzanu

4.07.2023

Fundacja "Mapa Pasji" przeprowadzita dwa warsztaty dotyczgce ,Ustug publicznych dostosowanych
do potrzeb senioréw”. Podczas spotkah uczestnicy przeprowadzili diagnoze sytuacji obecnej zasobéw
miasta i gminy Grodkdéw, czyli tego co utatwia seniorom funkcjonowanie i codziennosc.

1-2.07.2023

Kilka dni temu miato miejsce wydarzenie pod nazwg , Matopolskie Forum Animatorek i Animatoréw”
organizowane przez Fundacje Biuro Inicjatyw Spotecznych w partnerstwie z Gming Skawina w ramach
projektu "Aktywni Mieszkancy Majg swoje Miejsce".

To byty dwa intensywne dni petne dobrych rozméw, nowych kontaktéw i wymiany energii, mysli i idei.

29.06.2023

Nasz przedstawiciel odwiedzit Fundacje Sztuki Oséb Niepetnosprawnych GALERIA STANCZYK. Jak
zawsze na stanowisku pracy Pani Dorota, a w Galerii ttum uczestnikéw. Szykuje sie kolejna wystawa
twdérczosci uczestnikéw zaje¢ w Fundacji. Na zewnatrz w oknie wystawowym aktualnosci, obrazki z
Igrzysk Europejskich, w tym relacja z udziatu w uroczystosci otwarcia. W srodku Galerii przepiekna
wystawa prac.

1-2.07.2023

Miedzynarodowe Dni Kultury Romskiej w Krakowie, 2-3 lipca, tgki Nowohuckie.
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Projekt realizowany z dotacji Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji.
Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Miasta Krakowa.

23.06.2023

To byt wyjatkowy spektakl i wspaniata inicjatywa! "SEONIE NA OLSZY" przyciggnety lokalna
publicznos$¢, ktéra ze wzruszeniem obejrzata ten niezwykty wystep. Scenariusz zostata stworzony na
bazie opowiesci o Olszy. Przedstawiono mate historie o Ptasiej, tajemniczej studni i moscie na
Biatusze. A stonie na Olszy wzbudzity niewielkie zamieszanie .Ten spektakl byt owocem
zaangazowania grupy oséb dorostych, senioréw i seniorek, ktére uczestniczyty w projekcie "Teatr ze
Spotecznoscig - od integracji do wspdlnoty". Grupa regularnie spotykata sie w siedzibie Programu
Aktywnosci Lokalnej "Na Olszy", zbierajgc historie od mieszkahcéw Pradnika podczas Wieczoru
Opowiesci.

Serdecznie dziekujemy Fundacji Inicjatyw Twérczych i Spoteczno - Edukacyjnych Kurdybanek za
zaproszenie i gratulujemy tak wspaniatej inicjatywy!
Petng relacje z tego wydarzenia zobaczy¢ mozna na naszym profilu FB

19.06.2023
Tego dnia w ramach Swieta Dzielnicy Il odbyt sie Piknik "Wianki nad Biatuchg" - byty kwiaty, masa
dobrej muzyki, wianki, usmiechy...

17.06.2023

Tego dnia 20 urodziny Swietowata Fundacja Mam Marzenie. W promieniach stohca Anna Dymna wraz
z podopiecznymi, wolontariuszami i przyjaciétmi przeszta ulicami Krakowa w spacerze , Idziemy po
marzenia”.

17.06.2023

Motoserce Krakéw 2023 nalezy do ogdlnopolskiej akcji krwiodawstwa, ktéra jest organizowana przez
kluby motocyklowe zrzeszone w Kongresie Polskich Klubéw Motocyklowych na terenie catego kraju.
Tegoroczna edycja wydarzenia odbyta sie w sobote (17 czerwca) przed Galerig Kazimierz i
obejmowata nie tylko promocje krwiodawstwa, ale tez dobrg zabawe.
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3.06.2023

XV Jubileuszowy Piknik Krowoderski byt niezwyktym wydarzeniem obfitujgcym w wiele atrakcji dla
kazdego!
MDK DOM HARCERZA

5.06.2023

Poznanie zespotu tworzacego Fundacje, oferty, ktdra tworza i miejsca gdzie powstajg dziatania
organizacji. Bedzie to niepowtarzalna okazja aby lepiej zrozumie¢ sposéb funkcjonowania fundacji i
poznac jej tajemnice sukcesu.

3.06.23
Wystawa: "Wspédtpraca Centrum Obywatelskiego z NGO"

Wypetniajgc swéj gidéwny cel jakim jest zapewnienie kompleksowego wsparcia infrastrukturalnego i
merytorycznego dla rozwoju dziatalnosci spotecznej i obywatelskiej w Krakowie oraz wzmocnienie
wspodtpracy wewnatrz i miedzysektorowej w zakresie dziatan na rzecz Krakowian, Centrum
Obywatelskie - ul. Reymonta 20 organizuje, wspdétorganizuje lub udostepnia przestrzen dla wydarzeh
odbywajacych sie w ramach inicjatyw obywatelskich, stowarzyszen lub fundacji.

16.05.23

Wiosenne spotkania i inspiracje: Dzieh Otwarty i Targi NGO

Wydarzenie stanowi doskonatg okazje do wymiany doswiadczen, budowania sieci kontaktéw oraz
kreowania nowych planéw wspoétpracy. Podczas targéw bedziecie mieli Pahstwo rowniez mozliwos¢
zapoznania sie z ofertg zgtoszonych organizacji i stowarzyszen.

8.05.23

Wyniki konkursu: "Niebieski Konkurs Plastyczny" z okazji Miesigca Autyzmu.

Przedstawione przez uczestniczki i uczestnikdw prace zachwycaty nas niezwyktym talentem,
kreatywnoscig oraz zaangazowaniem. Z catego serca dziekujemy za przestanie prac oraz
zaangazowanie w konkurs.

25.04.23

Cuda pospolite i zwykte, czyli Swiat w poezji Wistawy Szymborskiej - warsztaty
Z okazji wydania "Wierszy wszystkich” Wistawy Szymborskiej oraz Roku Poetki serdecznie zapraszamy
na warsztaty wspdélnego czytania.
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19.04.23

Konferencja ,,Autyzm Teraz"”, ktérej uczestnikdw goscilismy w przestrzeniach Centrum
Obywatelskiego - ul. Reymonta 20 juz za nami.

Z wielka przyjemnoscig wzieliSmy udziat w tym wydarzeniu, ktére dostarczyto nam mndstwo
wartosciowej wiedzy na temat wsparcia oséb z autyzmem. SpotkaliSmy sie tam z ekspertami z
réoznych dziedzin, ktérzy dzielili sie swoim doswiadczeniem i pomystami na poprawe jakosci zycia oséb
dotknietych tg odmiennoscia.

31.03.23

Warsztaty: ,,Osoby z niepetnosprawnosciami i My”

Fundacja Edukacji Empatii Rozwoju ,,FEER” zaprasza na bezptatne warsztaty podczas ktérych
uczestniczki i uczestnicy nie tylko poznajg odpowiedzi na nurtujgce pytania dotyczace
niepetnosprawnosci, ale tez DOSWIADCZA na wtasnej skérze trudnosci, z jakimi zmagaja sie osoby z
niepetnosprawnosciami.

22.03.23

KLASTER OBYWATELSKI: Ukraincy dla dobra Krakowa

Temat spotkania jest naturalng potrzebg, ktdéra zrodzita sie w naszych murach. Na spotkanie
zapraszamy przedstawicieli organizacji pozarzadowych oraz przedstawicieli Urzedu Miasta, biznesu i
dziennikarzy.

13.03.23

Relacja z wydarzenia ,Sniadanie z Deinstytucjonalizacjy”

W piatek 10.03.23r. w Centrum Obywatelskim - ul. Reymonta 20 odbyto sie ,Sniadanie z
Deinstytucjonalizacjg”, spotkanie ktérego celem byto przedstawienie projektu programu rozwoju ustug
spotecznych zwigzanych z deinstytucjonalizacjg, dla wojewddztwa Matopolskiego przez przedstawicieli
ROPS w Krakowie.

21.02.23

Spotkanie sieciujgce - WKREC SIE W POMAGANIE

Tematem przewodnim spotkania bedg dziatania i wspotpraca organizacji skoncentrowanych na
pomocy osobom z niepetnosprawnosciami.

13.02.23

O FACYLITAC]I czyli jak prowadzi¢ efektywne spotkania

Uczestniczki i uczestnicy zapoznajg sie z pojeciem facylitacji czy umiejetnego prowadzenia spotkan.
Nauczg sie panowania nad uczestnikami oraz doborem kolejnosci odpowiednich tematéw koniecznych
do umdwienia.
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6.02.23

Wernisaz prac ,,Piekno Kobiety”
Podczas spotkania odbedzie sie wystep Teatru ,Stanczyk”, ktéry zaprezentuje sktadanke utworéw
satyrycznych poswieconych kobietom wg scenariusza i w rezyserii Renaty Nowickiej.

2.02.23

Dzieh Otwarty w CO. Bezptatne porady prawne i ksiegowe.

W pigtek 3.02.2023r. w siedzibie Centrum Obywatelskiego w Krakowie przy ul. Reymonta 20 (Stadion
Miejski) odbedzie sie Dzieh Otwarty, podczas ktérego bedzie mozna skorzysta¢ z darmowej porady
prawnej oraz ksiegowej. Eksperci wspétpracujacy z Centrum beda do dyspozycji mieszkahcéw
Krakowa oraz przedstawicieli organizacji i stowarzyszen.

17.01.23

Konsultacje prawnicze w Centrum Obywatelskim w Krakowie - ul. Reymonta 20

Potrzebujesz pomocy prawnej? Chcesz by nasz ekspert sprawdzit poprawnos¢ dokumentéw? A moze
brakuje Ci wiedzy i doswiadczenia w tworzeniu statutu organizacji, ktéra zaktadasz?

Dyzury odbywajg sie w kazdy pigtek od godz. 13 w siedzibie Centrum Obywatelskiego w Krakowie ul.
Reymonta 20 (stadion miejski)



