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Archiwum wydarzeń, które odbyły się w 2024 roku

20.12.2024

SEMINARIUM: „Moc Ewaluacji”

Koniec roku to czas podsumowań, refleksji i przygotowań do przyszłych wyzwań. W świecie
organizacji pozarządowych to także idealny moment, by zastanowić się, co udało się osiągnąć, a co
można zrobić lepiej. Kluczem do sukcesu w tym procesie jest ewaluacja – narzędzie, które pozwala
spojrzeć na realizowane projekty w sposób systematyczny i krytyczny.

18.12.2024

Klaster Obywatelski – Bezpieczeństwo Seniorów i Osób z Niepełnosprawnościami

Serdecznie dziękujemy wszystkim uczestnikom za udział w wczorajszym wydarzeniu oraz za żywą i
konstruktywną dyskusję na temat bezpieczeństwa seniorów i osób z niepełnosprawnościami. Wasze
zaangażowanie i wymiana doświadczeń pokazały, jak ważne jest wspólne poszukiwanie rozwiązań w
obliczu dzisiejszych wyzwań społecznych.

13.12.2024

Gala Liderów Zmian i Liderów Wolontariatu 2024

Za nami niezwykła Gala Konkursów Liderów Zmian i Liderów Wolontariatu, która odbyła się 11 grudnia
2024 r. w Centrum Obywatelskim przy ul. Reymonta 20 w Krakowie. To wyjątkowe wydarzenie
zgromadziło licznych uczestników, wśród których znaleźli się pasjonaci działań społecznych, liderzy
lokalnych inicjatyw oraz sympatycy wolontariatu. Dziękujemy wszystkim za tak liczne przybycie i
wspólne celebrowanie sukcesów tych, którzy zmieniają nasz świat na lepszy.

6.12.2024

Wyniki Konkursu Fotograficznego "Inspirujący Kraków"

Drodzy uczestnicy, serdecznie dziękujemy za licznie nadesłane prace oraz za zaangażowanie w nasz
konkurs fotograficzny "Inspirujący Kraków". Otrzymaliśmy mnóstwo przepięknych fotografii, które
ukazują magię naszego miasta z różnych perspektyw. Wasza kreatywność i umiejętności sprawiły, że
wybór laureatów był wyjątkowo trudny.

Jury miało nie lada wyzwanie, aby wybrać najlepsze z najlepszych. Po długich obradach, z



przyjemnością ogłaszamy laureatów konkursu:

I miejsce: Agnieszka Szanduła

II miejsce: Wanda Jabłońska

III miejsce: Agata Chmielowska

22.11.2024

KONFERENCJA: "Festiwal Współpracy"

Inspirujące prelekcje ekspertów i praktyków współpracy międzysektorowej:

Jak budować współpracę międzysektorową, aby osiągnąć efekt synergii?

Sukces dialogu – empatia, zrozumienie, czy własny interes?

Panel dyskusyjny: Interes organizacji vs cele społeczne – czy nie dążymy do utopii?

Sesje networkingowe dla uczestników

Prezentacje dobrych praktyk i udanych projektów realizowanych wspólnie przez różne sektory

24.10.2024

Seminarium dla Społeczników: Zadbaj o Siebie, by Działać dla Innych

Więcej flow – jak cieszyć się życiem i czerpać z niego więcej radości | Iwona Wojtaszek - opowie, jak
odnaleźć stan „flow”, który pozwala lepiej radzić sobie z codziennymi wyzwaniami, jednocześnie
czerpiąc z nich radość i satysfakcję. Nauczą się Państwo, jak odnaleźć balans i cieszyć się chwilą,
mimo trudności.

Skuteczne sposoby na redukcję stresu – wroga naszej odporności | Dorota Malik-Ferfecka - podzieli się
praktycznymi technikami radzenia sobie ze stresem, który w dzisiejszych czasach jest nieodłącznym
elementem naszego życia. Dowiecie się Pańswto, jak poprawić swoją odporność i zadbać o lepsze
samopoczucie na co dzień.

9.10.2024

Klaster Obywatelski – Wolontariat, edukacja społeczna
Po bardzo ciekawym wstępie dotyczącym Krakowskiego Centrum Wolontariatu, rozmawialiśmy o
problemach, możliwościach, motywacji i przede wszystkim odpowiedzialności za tych, którzy
pomagają bezinteresownie, często nie znając swoich praw. Pojawiły się pomysły na współpracę i
lepsze działanie w obszarze wolontariatu. Będziemy pracować nad rozwinięciem tego tematu w
naszych działaniach zachęcając Was do dialogu.



4.09.2024

WOLA WIECŁAWSKA - w CENTRUM POLONIA MACIERZY gościła 3.września 2024 środowisko senioralne
Krakowa

21.08.2024

V NOWOHUCKIE SENIORALIA 2024
18 SIERPNIA 2024 PLENER NOWOHUCKIE CENTRUM KULTURY

Po raz czwarty nowohuccy seniorzy aktywnie wzięli udział w swoim święcie. Dzięki Władzom Miasta
Krakowa, Nowohuckiemu Centrum Kultury, nowohuckim fundacjom, stowarzyszeniom, klubom
seniora, Centrom Aktywności Seniora, a przede wszystkim wspaniałej pogodzie był to wspaniały,
radosny i z dużym udziałem seniorów PIKNIK.

My także wzięliśmy aktywny udział w realizacji tego wydarzenia.
Centrum Obywatelskie Reymonta 20, w Krakowie, Krakowskie Forum Organizacji Społecznych,
Stowarzyszenie Przyjaciół Harcerstwa w Krakowie, Okręgowy Ośrodek Pomocy dla Osób
Pokrzywdzonych Przestępstwem w Krakowie. Mieliśmy swój namiot i stolik. Było wiele serdecznych
rozmów, ciekawych pytań, uczących wymian problemów i pytań.

12.07.2024

Piątkowe zajęcia Nordic walking z CAS Miłka Pracownia-Kulturalna jak zawsze wesoło z humorem i
zabawą, nie mogło też zabraknąć przytulanek do drzewa.

13.07.2024

CAS Miechowity: Propagowanie przez Casowicza Antoniego gry w boulle zaowocowało cyklicznymi
treningami na Avii. Wczoraj odwiedziła nas p. J. Szatko-radna Dz. XIV.

Na trening zaprosiła p. Mariolę Łucką wraz mężem z Klubu Petanque Lajkonik. Tym samym nasz
zespół zyskał profesjonalnych trenerów

 

10.07.2024

Carpe Diem - CAS BRONOWICE
Na zajęciach z malarstwa uczestnicy malowali akrylami. Poznali tą technikę malując kwiaty.

5.07.2024

WAKACYJNA POEZJA na Powroźniczej w Krakowie

07.07.2024



Towarzystwo Krzewienia Kultury i Tradycji Romskiej ,,KAŁE JAKHA" organizowało Międzynarodowe Dni
Kultury Romskiej w Krakowie”

7.07.2024

W niedzielę, 7 lipca 2024 r. już po raz szósty w Krakowie odbył się Światowy Dzień Tańca w Kręgu

2.07.2024

Kolejny już w tym roku ostatni rejs zakończony, w ramach Letniego Festiwalu Operetkowego na Wiśle
im. Iwony Borowickiej. Przeboje lat dwudziestych w wykonaniu Doroty Helbin(sopran) , Jacka
Ozimkowskiego(bas) i człowieka wielu talentów Jakuba Oczkowskiego (także świetnego konferansjera)
oraz orkiestry ArteSymfoniko pod batutą Mieczysława Smydy brzmiały na Wiśle po Wawelem w
godzinach wieczornych.

 

27.06.2024

Galeria Brama Bielańska organizowała wyjątkowy wernisaż dwóch wystaw Stowarzyszenie Twórcze
Polart pt. Creative Women!

Bohaterkami wystawy jest osiem niesamowitych artystek: Agata Poloczek, Kaja Solecka, Krystyna
Nowakowska, Małgorzata Mizia, Renata Bonczar, Teresa Chomik-Kazarian, Ewa Poradowska-Werszler
oraz Anna Jelonek-Socha. Osiem kobiet, osiem spojrzeń, osiem obrazów rzeczywistości, osiem kreacji
świata. Każda z nich prezentuje zróżnicowany sposób artystycznego wyrazu - od różnych technik
malarstwa, poprzez tkaninę, aż po rzeźbę.

Prezentowane prace to zaproszenie w podróż do świata sztuki oraz zachęta do indywidualnego
dialogu z tym światem. Wszystkich chętnych zapraszamy do Galerii Brama Bielańska.

26.06.2024

Fundacja Brak Barier

26.06.2024

Warsztaty szycia na maszynie w ramach Klubu Rodziców w PAL Stare Podgórze/Zabłocie i KLUB
Rodziców Poniżej zdjęcia z poprzednich zajęć, gdzie uczestniczki rozwijały i udoskonalały swoje
talenty krawieckie i tworzyły coraz to trudniejsze projekty pod okiem Rafała KURRA - Świat według
Rafała Kurylaka Brawo Wy!

22.06.2024

Członkowie Polskiego Związku Głuchych Oddział Małopolski w Krakowie wraz z rodzinami brali udział
w Wiankach Krakowskich



20.06.2024

Wtz Górali
W środę 19 czerwca uczestniczyliśmy w wyjeździe do Świątnik Górnych i Wrząsowic.

Bardzo dziękujemy Stowarzyszeniu Świstak Razem Przeciw Wykluczeniu za zaproszenie, a Pani Beacie
za organizację dnia pełnego wrażeń.

Naszą wycieczkę rozpoczęliśmy w Świątnikach Górnych gdzie w Muzeum Ślusarstwa im. Marcina
Mikuły w Świątnikach Górnych Kustosz Muzeum Pan Andrzej Romek opowiedział nam o świątnickich
rzemieślnikach oraz przybliżył dzieje świątników posługujących w Katedrze na Wawelu. W Muzeum
można zobaczyć m.in. kłódkę otwieraną na trzy klucze a także replikę Szczerbca - miecza
koronacyjnego Królów Polski.

Po niezwykłej lekcji historii udaliśmy się na pyszne tradycyjne lody a następnie pojechaliśmy do
EkoOsada Wrząsowice k. Krakowa.

Na miejscu spotkaliśmy się z Panem Archeologiem, który pokazał nam repliki pierwszych narzędzi,
którymi posługiwał się człowiek w odległych czasach. Mieliśmy również okazję lepić z gliny naczynia.
Było to bardzo ciekawe doświadczenie.

Wielką atrakcją było dla nas karmienie danieli oraz nasłuchiwanie ptasiego śpiewu w lesie.

Polecamy również na upalne dni owocowe, orzeźwiające lemoniady. Ich przygotowanie nie wymaga
skomplikowanych działań a smak jest niezapomniany

Wyjazd finansowany ze środków Województwa Małopolskiego w ramach Projektu Małopolska Gościnna
II

17.06.2024

W SALI STANISŁAWA WYSPIAŃSKIEGO URZĘDU MIASTA KRAKOWA ODBYŁA SIĘ GALA WRĘCZENIA
NAGRÓD LAUREATOM 2 KONKURSÓW organizowanych przez Radę Krakowskich Seniorów z okazji 10
LECIA działalności.
1. Konkurs literacki
2. konkurs plastyczny
TYTUŁ " MÓJ KRAKÓW "

 

 

15.06.2024

Dzień Branic organizowany przez Klub Herkules Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta
Organizatorzy dziękują za liczny udział, energię, uśmiechy i wspólną zabawę! Ukłony dla wszystkich
występujących dzieciaków i młodzieży. Wielkie brawa dla Pań z Zumby, które dały



kilkunastominutowy pokaz swoich umiejętności. Wyrazy podziwu dla Zespołu Nutki oraz Zespołu
Baciary

6.06.2024
PAŁAC SZTUKI W KRAKOWIE. JUBILEUSZ 70 LECIA PRACY TWÓRCZEJ JANUSZA JUTRZENKI
TRZEBIATOWSKIEGO

Przedstawiciele Centrum Obywatelskiego ul. Reymonta 20 w Krakowie uczestniczyli w tym
wydarzeniu. Cenimy bardzo wybitnych twórców i działaczy społecznych, liderów Krakowskich
Organizacji: Fundacji, Stowarzyszeń i Grup Nieformalnych.

22.04.2024

Skarby Górali Spoza Podhala - dwudniowa Konferencja poświęcona tym odkryciom w Krakowie.
Organizator Fundacja Mapa Pasji

 

17.04.2024

Aktywność seniorek z Fundacji Edukacji i Aktywności Seniorów LokoMotywa

6.04.2024

Dwoma koncertami - w Zamku Królewskim w Niepołomicach oraz w Kościele św Piotra i Pawła w
Krakowie - Symphonieorchester TH Koln pod batutą Andreasa Winnena wraz z którą wystąpiła Izabela
Jutrzenka-Trzebiatowska Pianist & Music Theorist rozpoczął się XII Międzynarodowy Festiwal Związki
XII Międzynarodowy Festiwal Związki Pomiędzy Kulturą Południa a Północy"Schubert-Chopin-Grieg
wzajemne inspiracje i rezonans w malarstwie i literaturze.

 

 

16.03.2024

WALNE ZGROMADZENIE STOWARZYSZENIA PRZYJACIÓŁ HARCERSTWA W KRAKOWIE

Coroczne XV Walne Zebranie Sprawozdawcze Stowarzyszenia Przyjaciół Harcerstwa w Krakowie
odbyło się w MDK „Dom Harcerza” , przy ul. Reymonta18 w sobotę 16 marca 2024 r.” Oprócz
członków Zarządu i Komisji Rewizyjnej, licznie przybyłych członków SPH w Krakowie XV Walne
Zebranie Sprawozdawcze swoją obecnością uświetnili zaproszeni goście –

24.02.2024

Tegoroczna Gala Plebiscytu TADEK była muzyczną wędrówką. Melodie piosenek, granych na żywo,
pozwoliły przenieść myśli do wyjątkowych wspomnień z harcerskiego szlaku.



Do nich z pewnością dołączyły też emocje, które towarzyszyły uczestnikom Gali, podczas której
poznaliśmy zwycięzców każdej z 11. kategorii konkursowych. Serdecznie gratulujemy zwycięzcom i
wszystkim nominowanym. Dziękujemy też partnerom i sponsorom, którzy uświetnili to
przedsięwzięcie.

22.02.2024

DZIEŃ MIŁOŚCI BRATERSKIEJ -

W atmosferze wartości jakie wynieśliśmy z uczestnictwa, działalności i służby wspominaliśmy na
spotkaniu zorganizowanym przez młodych instruktorów Związku Harcerstwa Polskiego Hufca Kraków
Śródmieście im. Mikołaja Kopernika w Młodzieżowym Domu Kultury ;DOMU HARCERZA IM.
ALEKSANDRA KAMIŃSKIEGO w Krakowie przy ulicy Lotniczej. To miejsce jest szczególne, powstało ono
jako owoc marzeń harcerzy i poparcia władz kiedyś Dzielnicy Kraków Śródmieście i Ruchu Przyjaciół
Harcerstwa.

 

16.02.2024

Klub Samopomocy Nr 6 ul. Aleksandry 11 zorganizował niezapomniany Bal Karnawałowy!
Wśród gości znaleźli się m.in. Z-ca Prezydenta Miasta Krakowa Andrzej Kulig oraz Dyrektor KCS
Sebastian Lipowski.
Uczestnicy bawili się przy muzyce na żywo zespołu "TRIO UNIWERSAL" i DJ-a Daniela.
Były konkursy, pyszne jedzenie i piękne dekoracje. Królową i Królem Balu zostali Pani Małgorzata
Wójcik i Dyrektor Sebastian Lipowski. Dziękujemy wszystkim za udział i zapraszamy za rok!

13.02.2024

To już walentynkowa krakowska tradycja!
Budki lęgowe dla ptaków do odbioru 14 lutego w samo południe na pl. Wszystkich Świętych.
http://tinyurl.com/mscabnkf

1.02.2024

Dzielimy się najważniejszymi momentami ze spektaklu "Mewa o imieniu Jonathan Livingston", w
którym grają podopieczni Fundacji "Jedność"
14 stycznia po raz pierwszy spektakl został zagrany nie tylko po ukraińsku, ale także po polsku!
Zdjęcia: Myron Sakhryn

30.01.2024

SPOTKANIE NOWOROCZNE SENIORÓW
Było wspólne kolędowanie, fascynujące fragmenty historii narodzenia Chrystusa, opowieści o
tradycjach Bożonarodzeniowych i smaczny poczęstunek.
Organizatorami wydarzenia byli: Stowarzyszenie CARPE DIEM z Krakowa, Centrum Aktywności Seniora



BRONOWICE oraz Centrum Aktywności Seniora LEMON z Krakowa


