
Bądź aktywnym Wolontariuszem - zapraszamy na szkolenie w CO

2017-12-06

Centrum Obywatelskie zaprasza na dwudniowe szkolenie wszystkie osoby zainteresowane podjęciem

pracy wolontariusza. Szkolenie będzie znakomitą okazją do poszerzenia wiedzy oraz zdobycia nowych

doświadczeń w wielu aspektach pracy wolontariusza.

Szkolenie składało się będzie z trzech części:

Część 1

Wprowadzenie do tematyki wolontariatu

-miejsce pracy wolontariusza,

-aspekt formalno- prawny pracy wolontariusza,

-fakty i mity o wolontariacie

Część 2

Rozwój osobisty wolontariusza

- techniki wyznaczania celów oraz rozwiązywania problemów,

- asertywność,

- radzenie sobie ze stresem

Część 3

Przygotowanie wolontariusza do pracy w organizacji

- sposoby poszukiwania oraz wybierania ofert wolontariatu

- sytuacje trudne mogące pojawić się w pracy wolontariusza

- ścieżka kariery w byciu wolontariuszem

Szkolenie odbędzie się 8 grudnia 2017 w godz. 15.00-20.00 (pierwszy dzień szkolenia) oraz 9

grudnia 2017 w godz. 9:00 - 13:00 (drugi dzień szkolenia) w Centrum Obywatelskim, które

mieści się w budynku Stadionu Miejskiego im. Henryka Reymana, ul. Reymonta 20, 30-059

Kraków, I piętro, pokój 39. Wejście LE.

Zgłoszenia:

https://goo.gl/forms/osCyHw7uGm5B6Nq23

Wszelkich informacji o szkoleniu udzieli obsługa Centrum Obywatelskiego – osobiście,

telefonicznie pod nr 669-528-381 lub drogą elektroniczną: centrum@krafos.pl. Kontaktując się z

nami dokonać można również zgłoszenia. ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA!
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