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W czwartek 16 maja, w salach Centrum Obywatelskiego, odbyło się seminarium dotyczące profilaktyki

związanej z chorobami odkleszczowymi.

Uczestnicy spotkania mieli okazję dowiedzieć się jak chronić siebie i swoich bliskich, oraz jak szybko

zdiagnozować chorobę i skutecznie leczyć a również jak wzmacniać swoją odporność.

Podczas seminarium wystąpiło trzech prelegentów:

Ievgeniia Diadko, prezes Fundacji Interdisciplinary Research Foundation: "Znaczenie edukacji

mieszkańców w kontekście zagrożeń, jakie niesie borelioza"

Rafał Reinfuss, Prezes Stowarzyszenia Chorych na Boreliozę: „Co to jest borelioza i jakie są

utrudnienia w diagnozowaniu a również zagrożenia tej choroby?”

Dorota Malik-Ferfecka, autor bloga o zdrowym i harmonijnym życiu: „Jak wzmacniać odporność

rodziny w naturalny sposób?”

Zapis spotkania dostępny jest na naszej stronie FB
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