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Sobota 26.10.2019 będzie wyjątkowym dniem dla Organizacji Pozarządowych z Krakowa.

O godz. 11.00 spotykamy się na Krakowskich Błoniach, aby pobiec I SZTAFETOWY PÓŁMARATON

KRAKOWSKICH NGO. To kolejne z wydarzeń zaplanowanych w ramach Święta Organizacji

Pozarządowych 2019

 

Do udziału w biegu, organizatorzy zapraszają wszystkie Krakowskie Organizacje.

Biegniemy, żeby zaznaczyć swoją obecność w Krakowie.

Biegniemy, żeby się integrować.

Biegniemy, żeby promować działalność pozarządową.

Biegniemy, bo to bardzo dobra forma świętowania!

UWAGA! Ważne zasady:

1. Formularz zgłoszeniowy dla organizacji znajduje sie TUTAJ

2. Dystans to ok 21 km.

3. Biegniemy po trawie dookoła Błoni (7 okrążeń).

4. Każda organizacja zgłasza swoją sztafetę.

5. Sztafeta liczy 7 osób.

6. Każda z osób ze sztafety biegnie jedno kółko, następnie przekazuje pałeczkę kolejnej osobie

ze sztafety.

7. Jeśli uważacie, że nie dacie rady w 7 osób przebiec półmaratonu, zgłoście większą ekipę!

8. Sztafeta może składać się z PRACOWNIKÓW, WOLONTARIUSZY, PRZYJACIÓŁ, RODZINY I W

ZASADZIE WSZYSTKICH ZAANGAŻOWANYCH W ORGANIZACJĘ

9. Sztafetę zgłasza koordynator poprzez formularz TUTAJ

10. Organizator (Krakowskie Forum Organizacji Społecznych KraFOS) Zapewnia wodę, herbatę,

kawę I banany

11. Każdy kto pobiegnie otrzyma medal i dyplom, a trzy zwycięskie sztafety (najlepszy czas)

otrzymają puchar. Wręczymy go wieczorem, podczas Balu NGO.

Biegasz? Weź udział w I Krakowskim półmaratonie NGO

Nie Biegasz? To świetna okazja, żeby zacząć!

Do zobaczenia na Błoniach!
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