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Grupa rowiesnicza dla dzieci. Baza Parasol
2021-02-10

Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL zaprasza dzieci w wieku 10-13 lat na bezptatne
spotkania online w grupie réwiesniczej. Zajecia te beda okazja do dobrej zabawy i twdrczego spedzania
czasu z rowiesnikami w atmosferze bezpieczeristwa i szacunku.

Naszym celem bedzie rozwdj kompetencji spotecznych i emocjonalnych, takich jak:
wspdtpraca miedzy uczestnikami

radzenie sobie w nowych sytuacjach

rozpoznwanie i nazywanie emocji

poznawanie sposobdw na radzenie sobie ze stresem i lekiem

budowanie poczucia sprawczosci

Zajecia odbywac sie beda w matych grupach
(od 5 do 8 osdb).

Dla kogo? Dzieci w wieku 10-13 lat
Kidy? Od poczatku marca do korica czerwca 2021

W jakiej formie? 1x w tygodniu, we wtorki lub czwartki w godzinach 17:00-18:00 Online na
platformie Zoom (do uczestnictwa w zajeciach dziecko potrzebuje dostepu do sprzetu z
kamera). Jesli bedzie taka mozliwos¢, spotkania beda odbywaty sie stacjonarnie w Centrum
Izaaka 5.

Zajecia prowadza pracownicy
Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL.:

Barbara tuckiewicz (pedagog, streetworker) Gabriela Poch (psycholog, streetworker)
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt mailowy lub telefoniczny. Zgtoszenia przyjmujemy do
26.02.2021. Przed rozpoczeciem spotkan zaprosimy dziecko wraz z rodzicem/opiekunem na

rozmowe wstepna w formie online.

Barbara tuckiewicz: b.luckiewicz@parasol.org.pl, tel. 536 906 259 Gabriela Poch:
g.poch@parasol.org.pl, tel. 531 514 539
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