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Wyjatkowy warsztat z Fundacja Inicjatyw Twdrczych i Spoteczno-
Edukacyjnych Kurdybanek

2021-09-15

Fundacja Inicjatyw Twoérczych i Spoteczno-Edukacyjnych Kurdybanek zaprasza na warsztat, ktéry w krétkiej
formie, ma przyblizy¢ metode dramy.

Jestes$ nauczycielem/nauczycielky, trenerem/trenerky, animatorem/animatorkg czy
studentem/studentka, ktéra pracuje lub chce pracowac z grupami dzieci, mtodziezy, dorostych?
PrzyjdZ na warsztat demo i dowiedz sie, czym jest Drama i jak jg robi¢!

Aby wziaé udziat w wydarzeniu, nalezy zapisac sie za posrednictwem formularza:
https://bit.ly/3DThPZR

Warsztaty odbeda sie 16 wrzesnia 2021 roku w siedzibie Centrum Obywatelskiego.

To jedno z najskuteczniejszych narzedzi edukacyjnych (badanie DICE 2010), ktére
wprowadza w ruch ciato, umyst i emocje, dzieki czemu rozwija umiejetnosci spoteczne.
Poprzez wchodzenie w role pozwala doswiadczy¢ siebie i innych w réznych

sytuacjach, fikcyjnych ale prawdopodobnych. opiera sie na technikach teatralnych
oraz na wchodzeniu w role, ale nie jest teatrem. Nie trzeba mie¢ teatralnych
umiejetnosci czy talentu aktorskiego, by praktykowac¢ drame. Wazne jest

autentyczne wyobrazenie, odczuwanie i bycie w kontakcie ze soba.

Dzieki temu:

e poznasz podstawowe techniki dramy: stopklatke, rzezbe, fotografie,

e dowiesz sie, jaka jest rola rozgrzewek, improwizacji i demechanizacji w dramie,

e doswiadczysz, jak zabawa, ktéra jest jednym filarem dramy, staje sie trampoling dorefleks;ji -
drugi filar dramy,

e sprawdzisz, czy ta metoda jest dla Ciebie i czy chcesz wzig¢ udziat w petnym KURSIE DRAMY:
StOWO RUCH OBRAZ.

W programie:

e rozgrzewki dramowe, improwizacje
» podstawowe techniki dramowe: stopklatka, rzeZzba, maszyna, fotografia.


https://bit.ly/3DThPZR
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Wiecej informacji o KURSIE DRAMY: StOWO RUCH OBRAZ:
https://www.kurdybanek.com/2021/08/01/kurs-dramy-w-krakowie/

Wioletta Szuba - certyfikowana trenerka dramy - absolwentka Szkoty Treneréw Drama Way, kurséw
Teatru Zaangazowanego Spotecznie Drama Way; arteterapeutka - absolwentka Studium Terapii przez
Sztuke przy Teatrze Ludowym w Krakowie oraz Studidéw podyplomowych z Arteterapii na AHE w todzi;
pedagozka z kilkunastoletnim

doswiadczeniem pedagogicznym - absolwentka Filologii Polskiej oraz Kulturoznawstwa U].
Whtascicielka firmy edukacyjnej Karimba Teatr Drama Arteterapia, w ktérej realizuje program dramowy
»Bajki o emocjach”. Zatozycielka i Cztonkini Zarzadu Fundacji Inicjatyw Twérczych i Spoteczno-
Edukacyjnych Kurdybanek, w ktérej realizuje projekty spoteczne z

wykorzystaniem metody dramy.
Wydarzenie odbedzie sie przy zachowaniu najwyzszych zasad bezpieczehstwa zwigzanych z aktualng
sytuacjg epidemiologiczng. Prosimy o zapoznanie sie z wytycznymi dostepnymi na stronie

co.krakow.pl.

Zapraszamy!



