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Kto moze zostaé¢ wolontariuszem?
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Decydujac sie na rozpoczecie pracy w charakterze wolontariusza, zapewne zadajesz sobie
pytania, czy nadaje sie do tej roli? Czy posiadam odpowiednie umiejetnosci, ktére pomoga mi w
tej pracy, czy dysponuje wystarczajacg iloscig czasu, czy jestem w odpowiednim wieku?
Watpliwosci moze by¢ wiele, natomiast odpowiedz jest jedna.

Kazdy moze by¢ wolontariuszem, warto jednak pamietad, ze nie kazdy wolontariat
jest odpowiedni dla kazdego.

Wazne jest, abys posiadat odpowiednie predyspozycje do dziatanh, ktérych podejmiesz sie w
ramach wolontariatu. Nie znaczy to, ze do pracy z dzie¢mi konieczne jest ukohczenie studidow
pedagogicznych - w tym przypadku, aby by¢ wolontariuszem nalezy przede wszystkim posiadacd
kompetencje do pracy dziecmi: by¢ komunikatywnym, potrafi¢ zagospodarowac im wolny czas,
przede wszystkim lubi¢ je i mie¢ z nimi dobry kontakt.

Przed podjeciem jakiejkolwiek aktywnosci wolontariackiej zastandéw sie, co chcesz robi¢ jako
wolontariusz, w czym mozesz by¢ pomocny, jakie sg Twoje oczekiwania. Niezaleznie od tego w
jakim jestes wieku, jakie posiadasz wyksztatcenie, poglady, zawsze jest ktos, kto czeka na
Twojg pomoc.

Jestes niepetnoletni, musisz uzyskac¢ pisemng zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych na
podjecie takiej dziatalnosci.

Jesli jestes osobg niepetnosprawng, jestes na emeryturze, pracujesz zawodowo - Ciebie réwniez
potrzebujemy. Zawsze jest ktos, kto czeka na Twojg pomoc, uSmiech, porade, zawsze jest
praca, ktérg mozesz pomdéc wykonac.
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