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Wystapienia publiczne - warsztaty stacjonarne

2022-09-26

Odpowiadajac na Panstwa liczne prosby ponownie zapraszamy na spotkanie z naszym ekspertem od mediéw.
Dziennikarz Wojciech Sidorowicz podzieli sie z Wami swoim doswiadczeniem wykorzystywanym podczas
wystapien publicznych.

Myslisz, ze umiejetnos¢ publicznego wystepowania to supermoc zarezerwowana dla wybrahcéw? Nic
bardziej mylnego. Wystepowania przed innymi mozna sie nauczy¢, jak jazdy na rowerze. Trzeba tylko
zaczgc to robi¢ i trenowad.

Termin: Poniedziatek 3.10.2022

Start: godz.16.00 - 20.00

Czas trwania: 4 godziny

Miejsce: Centrum Obywatelskie w Krakowie ul. Reymonta 20

Chcesz wzig¢ udziat? Wypetnij krétki formularz: [[] https://forms.gle/5hd4ymYXaGfd]Ci8

Podczas szkolenia dowiesz sie:

- czym jest trema i dlaczego maja jg nawet najwprawniejsi
- jak moéwi¢, zeby nas styszano i stuchano

- co zrobi¢, zeby méwié wyraznie

- co zrobi¢ z rekami i nogami podczas méwienia do innych

Szkolenie prowadzi:

Woijciech Sidorowicz - dzis dziennikarz telewizyjny zwigzany ze stacjg TVN24, wczesniej reporter
Radia Eska. Ponad to konferansjer i trener wystgpien publicznych. Absolwent dziennikarstwa i szkoty
treneréw NGO. Mito$nik bolestawieckiej ceramiki i dobrej kawy.
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