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WYKLADY: O roli pedagogow i rodzicow w procesie ksztattowania sie
rezyliencji u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

2025-03-04

nZdazyé, zanim ...” - to tytut wyktadow, ktére odbeda sie w trzech réznych terminach, tak, aby kazdy
zainteresowany mégt poszerzy¢ swoja wiedze w najdogodniejszej dla siebie porze.

Podczas wyktadu przedstawione zostang perspektywy wzmacniania rezyliencji u dzieci z rodzin
alkoholowych. Oméwione zostang zaréwno teoretyczne aspekty syndromu DDA, jak i jego realne
konsekwencje w zyciu dorostym (na podstawie wybranych case studies).

Autorka wyktadéw zaprosi zebranych do zastanowienia sie nad mozliwosciami pomocy dzieciom,
ktére wychowuja sie w rodzinie z uzaleznieniem; jakie mozliwosci pomocy majg w obrebie swoich
kompetencji zawodowych pedagodzy, edukatorzy, trenerzy lub inne osoby pracujgce z dzie¢mi.

Wyktad dedykowany jest przede wszystkim dla studentéw kierunkéw humanistycznych, pedagogéw
chcacych poszerzy¢ wiedze w przedmiotowym zakresie. Zapraszamy réwniez inne osoby pracujace z
dzie¢mi i mtodziezg, np. podczas zaje¢ pozalekcyjnych, treningéw sportowych lub udzielajgcych
korepetycji.

Zachecamy takze do uczestnictwa w wybranym wyktadzie rodzicéw bedgcych w trakcie urlopu
rodzicielskiego, chcgcych podtrzymywad swojg aktywnos¢ w zakresie poszerzania kompetencji
osobistych lub zawodowych.

Terminy wyktadow:

12 marca 2025r. godz. 13.00 - 15.00
28 marca 2025r. godz. 12.00 - 14.00
8 kwietnia 2025r. godz. 15:30 - 17:30

Miejsce:
Centrum Obywatelskie - ul. Reymonta 20, Krakéw

Spotkania poprowadzi Joanna Pastuszak - Cybulska - autorka ksigzki ,Zdazy¢, zanim ...”, absolwentka
studidw humanistycznych, trenerka rezyliencji i pokonywania mechanizmdéw wyuczonej bezradnosci u
0s6b z doswiadczeniem syndromu DDA/DDD. Wspdétautorka rozwojowego programu mentoringowego
dla kobiet ,WOMENTORING FKN" Fundacji Kobieta Niezalezna . Absolwentka pisarskich szkolen
Masterclass Erica Emmanuela Schmitta.

Zachecamy Panstwa do udziatu w wyktadzie, ktéry z pewnosciag dostarczy nowej wiedzy i poszerzy
perspektywe rozumienia syndromu DDA.
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Rejestracja na warsztat odbywa sie poprzez formularz dostepny pod linkiem:

https://tiny.pl/pwtplpdr

Liczba miejsc jest ograniczona. Prosimy o wczesniejsze zapisanie sie, aby zagwarantowac sobie udziat
w wydarzeniu.


https://tiny.pl/pwtp1pdr

