
Spotkanie edukacyjne „Szczekanie, mruczenie i radość – o korzyściach z
adopcji zwierząt przez osoby w wieku senioralnym”

2025-06-10

Czy wiesz, że adopcja psa lub kota może odmienić codzienność na lepsze?
Nie tylko dla zwierzaka – ale przede wszystkim dla człowieka.

Już we wtorek, 17 czerwca 2025 o godz. 16:00 Jolanata Jurkiewicz-Azab wraz z Atelier Wartości zaprasza na
wyjątkowe, pełne serca i wiedzy spotkanie edukacyjne, które pokaże, jak odpowiedzialna adopcja zwierzęcia
może wnieść do życia radość, cel i... mruczącego przyjaciela.

DLA KOGO?

Dla seniorów, którzy myślą o adopcji pupila, ale nie wiedzą, jak się za to zabrać
Dla osób pracujących w klubach seniora, domach dziennego pobytu, bibliotekach, DPS-ach –
szukających nowych, wartościowych form aktywizacji
Dla terapeutów zajęciowych, opiekunów, wolontariuszy oraz przedstawicieli organizacji
prozwierzęcych
Dla studentów gerontologii, pedagogiki, socjologii – jako inspiracja do działań społecznych i
projektów

W programie spotkania:

Czy pies lub kot mogą poprawić jakość życia na emeryturze? Jakie korzyści niesie posiadanie
zwierzaka dla zdrowia psychicznego i fizycznego? Podczas prelekcji porozmawiamy o tym, jak
odpowiedzialna adopcja może wnieść w codzienność radość, towarzystwo i poczucie sensu.

Dowiesz się, jak dobrać pupila do swojego stylu życia, jakie wsparcie oferują schroniska, fundacje czy
inne organizacje oraz jak zadbać o potrzeby zwierzęcia i własny komfort. Poruszymy też temat
doraźnej opieki – takiej jak spacery ze zwierzętami w schroniskach czy tymczasowe przyjmowanie
pupili do domu – jako cennej alternatywy dla tych, którzy chcą pomagać, ale nie są gotowi na stałe
zobowiązanie. To spotkanie pełne ciepła, wiedzy i prawdziwych historii.

Gdzie? Centrum Obywatelskie, ul. Reymonta 20
Kiedy? Wtorek, 17 czerwca 2025, godz. 16:00–18:00

Zapisy: https://forms.gle/2bVyoaR8EV6pgQdVA

Kontakt: biuro@atelierwartosci.org

Tel.: 601 926 969

Liczba miejsc ograniczona – nie czekaj z decyzją!

Prowadząca:

https://forms.gle/2bVyoaR8EV6pgQdVA
mailto:biuro@atelierwartosci.org


Jolanata Jurkiewicz-Azab - teriolog, przyrodniczka, ekspertka od zwierząt i lasu, pasjonatka
fotopułapek i autorka fanpage’a "Jelenie w Terenie", głos Kliniki Zdrowego Chomika w Radiu
Kraków.

Zna zwierzęta, jak mało kto – zarówno dzikie, jak i te czekające na dom. Sama na co dzień opiekuje
się adoptowanymi kotami Marleyem i Mośkiem.

https://www.facebook.com/jolowejeleniewterenie

