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Klaster Obywatelski: Krakowianki Oaza Spokoju - relacja ze spotknia

2026-03-13

Czy Krakowianki to oazy spokoju? Za nami kolejny Klaster Obywatelski, ktéry tym razem skierowany byt
przede wszystkim do mieszkanek Krakowa.

Goscilismy liderki krakowskich organizacji oraz krakowianki, ktére chciaty pozna¢ sprawdzone
narzedzia do budowania codziennej réwnowagi.

Dziekujemy za tak liczng obecnos$¢! To byt czas wypetniony wiedzg, ktéra kazda z nas moze od zaraz
wdrozy¢ w zycie.

Ogromne podziekowania kierujemy do naszych prelegentek:

Agnieszce Bartosz - za wprowadzenie nas w Swiat aromaterapii.

Grazynie Koniecznej (Stowarzyszenie Grace) - za merytoryczny panel psychologiczny.

Natalii (Studio Holistic) - za Swietny warsztat automasazu twarzy w stylu Kobido.

To spotkanie pokazato, jak duza jest potrzeba tworzenia przestrzeni do wymiany doswiadczen i
zdobywania praktycznych umiejetnosci poprawiajacych jakos¢ zycia. Atmosfera rzyczliwosci i
wsparcia, ktérg wspdlnie stworzytyscie, utwierdza nas w przekonaniu, ze takie inicjatywy sg

niezbedne.

Zapewniamy, ze to nie ostatnie tego typu wydarzenie przy Reymonta 20. Do zobaczenia na kolejnych
spotkaniach Klastra Obywatelskiego!



