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Psychologia zarzadzania zespotami - szkolenie praktyczne dla liderow

2026-04-01

Zarzadzanie zespotem to dzis cos znacznie wiecej niz delegowanie zadan i kontrola wynikéw. To umiejetnos¢
rozumienia ludzi - ich motywacji, emocji, potrzeb i sposobu myslenia. To wtasnie psychologia decyduje o tym,
czy zespot dziata jako zbior jednostek, czy jako spdojny, zaangazowany organizm.

To szkolenie zostato stworzone dla lideréw, menedzerdéw i 0oséb aspirujgcych do roli przywddczej,
ktérzy chcg swiadomie budowac efektywne, zdrowe i odporne zespoty.

Czego sie nauczysz?

Podczas szkolenia poznasz kluczowe mechanizmy psychologiczne wptywajgce na funkcjonowanie
zespotdw oraz nauczysz sie, jak wykorzystywac je w praktyce:

 jak budowac¢ zaufanie i bezpieczenstwo psychologiczne w zespole

e co naprawde motywuje ludzi (i dlaczego pienigdze to za mato)

e jak rozpoznawac i zarzadzad réznymi typami osobowosci

e jak radzi¢ sobie z konfliktami i napieciami w zespole

¢ jak komunikowac sie w sposéb, ktéry buduje zaangazowanie, a nie opér

* jak wspierad ludzi w zmianie i przeprowadzac zespoét przez trudne momenty

Jak pracujemy?

Szkolenie ma charakter praktyczny - opiera sie na realnych sytuacjach, case studies i ¢wiczeniach,
ktére pozwalajg od razu przetozy¢ wiedze na dziatanie. Uczestnicy pracujg na wiasnych przyktadach,
dzieki czemu wychodzg nie tylko z inspiracjg, ale przede wszystkim z konkretnymi narzedziami.

Dla kogo jest to szkolenie?

e dla menedzeréw i lideréw zespotéw

e dla przedsiebiorcéw budujacych swoje zespoty

 dla 0séb przygotowujacych sie do roli liderskiej

e dla wszystkich, ktérzy chca lepiej rozumiec ludzi w pracy i dziata¢ skuteczniej

Efekt szkolenia

Po szkoleniu bedziesz lepiej rozumie¢, co dzieje sie ,pod powierzchnig” w Twoim zespole. Zyskasz
wiekszg pewnos¢ w roli lidera, nauczysz sie reagowac¢ adekwatnie w trudnych sytuacjach i Swiadomie
budowac srodowisko, w ktérym ludzie chcg pracowac i sie rozwijac.

To nie jest szkolenie o zarzgdzaniu zadaniami.
To szkolenie o zarzadzaniu ludZmi - w sposdéb, ktéry naprawde dziata.

Kiedy? 16.04 godz. 16.00
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Gdzie? Szkolenie online
Zapisy: https://tinyurl.com/3ver9vyp

Szkolenie poprowadzi Adrian Michalczuk - psycholog spoteczny i ekspert fundraisingu, ktéry przez
lata skalowat zbidrki dla takich gigantéw jak UNICEF Polska czy WWF. To unikalna szansa, by uczy¢
sie od praktyka, ktdry tgczy nowoczesne metody zarzadzania z wiedzg o psychologii darczyhcy.
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