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Stowarzyszenie Underground prowadzi Fight Club gdzie można trenować różne sztuki walki takie jak boks,
tajski boks (muaythai), k1, mma, capoeira oraz brać udział w treningu przygotowującym do sztuk walki
„Siła”. Stowarzyszenie organizuje zajęcia dla dzieci i dorosłych, a jego celem jest zachęcenie jak największą
ilość ludzi do aktywnego spędzania wolnego czasu. Dla członków Stowarzyszenia ważne jest również
budowanie relacji między ludźmi i dawanie im przestrzeni, w której czują się dobrze i czują, że mogą
wszystko!

W ramach Stowarzyszenia działa Capoeira Camangula.
Capoeira to brazylijska sztuka walki z elementami akrobatyki i muzyki wykonywanej na żywo. W
czasie gry capoeira wykonywanych jest wiele dynamicznych kopnięć i gwiazd. Wszystkiemu
towarzyszy śpiew i gra na instrumentach muzycznych.

 

 

Z przedstawicielami Stowarzyszenia Underground będziecie się Państwo mogli spotkać 9 września
podczas ������� ��� ���� w Domu Harcerza w Krakowie, ul. Reymonta 18


