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Już we wtorek startuje Antykryzysowa Akademia Online. Zapraszamy wszystkich przedstawicieli

Organizacji Pozarządowych, którzy szukają skutecznych rozwiązań w okolicznościach epidemii.

Szczegóły akademii TUTAJ

Formularz zapisu TUTAJ

Pierwsze szkolenie: NGO w stylu homeoffice. 

Praca i motywacja z koronowirusem w tle.

Koronawirus. Od kilku dni ma bezpośrednio wpływ na nas wszystkich. Nieważne w jakim

sektorze pracujesz, czy masz umowę o pracę czy zlecenie. Większość z nas na stałe siedzi w

domach. To do domów i mieszkań przenieśliśmy całe nasze życie zarówno to zawodowe jak i

prywatne. Pomieszało się mocno - praca, kontakt z rodziną, kontakt z pracą, kontakty z dziećmi.

Nasze życie straciło swój rytm, bo przecież każdy z nas miał jakieś rytuały, nawyki. Ta sytuacja

wpłynęła też na organizacje pozarządowe, które do tej pory były blisko swoich społeczności

lokalnych, blisko ludzi i ich spraw. To też się zmieniło i organizacje pozarządowe przechodzą na

czas pracy zdalnej. 

Z dnia na dzień pojawia się wiele pytań:

Jak sprostać nowemu wyzwaniu jakim jest praca zdalna?

Jak się dalej kontaktować i współpracować? 

Co z motywacją - swoją/zespołu? 

W jaki sposób praca w domu może wpływać na nas?

Jak zadbać o przestrzeń prywatną w domu, w którym pracujemy zdalnie?

Jak zachować dobre nawyki pracując z domu?

Na te pytania postara się znaleźć odpowiedź dr Ewa Krupnik - coach, trenerka, specjalistka ds.

PR.

Webinarium potrwa 2 godziny, podczas niego poznasz m.in.:

- możliwości jakie daje praca zdalna w domu

- plan na oddzielenie pracy od życia codziennego

- sposoby na motywację swoją jak i współpracowników

- możliwości zadbania o swój rozwój zawodowy i osobisty

PROWADZĄCA

dr Ewa Krupnik – Specjalistka ds. public relations. Trenerka Wszechnicy UJ, Coach ICF. Od

kilkunastu lat związana z pracą w sektorze społecznym. Współzałożycielka i wiceprezes Fundacji

LIS. Ekspertka i wykładowca PR w NGO na Uniwersytecie Jagiellońskim. Prowadzi szkolenia w

organizacjach pozarządowych jak i instytucjach publicznych. Przygotowuje analizy i

kompleksowe strategie rozwoju, komunikacji dla organizacji pozarządowych a także innych

podmiotów. Pomysłodawczyni i inicjatorka O.Coaching! - portalu gdzie każdy może dowiedzieć

się czym jest coaching. Na co dzień pracuje także jako Coach dla klientów indywidualnych,

instytucji publicznych, firm i NGO.
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