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Back to school? Zapraszamy na warsztat rodzinny! Podpowiemy wam jak pogłębić relacje z dziećmi,

wykorzystując kreatywne metody.

Formularz zapisów TUTAJ

Warsztat podzielony będzie na dwie części.

I część to warsztat edukacyjny, łączący w sobie elementy kultury i sztuki, pokazuje w jaki

sposób można wyrażać się twórczo, a przy okazji zwiększając możliwości mózgu. Dzięki

używaniu prostych technik umysłowych przyswajanie wiedzy staje się przyjemne i efektywne, a

nauka nie kojarzy się już tylko z przykrym obowiązkiem. Poprowadzi Karina z Maziajkowo -

kreatywne warsztaty dla dzieci.

Razem z dziećmi zrobimy:

- psa spaghetti

- wybuchowe kubeczki

- decoupage.

Przygotujcie na warsztat następujące materiały:

*kwasek cytrynowy 2 opakowania

*soda oczyszczona 2 opakowania

*plastikowy kubek lub szklanka

*kolorowa krepina

*makaron spaghetti

*czarny pisak

*taśma klejąca dwustronna

*tekturowe pudełko, np. po butach

*kolorowe serwetki z nadrukiem

*biała farba

*klej w płynie

II część to warsztat coachingowy, który ma na celu uświadomić rodzicom ich własne możliwości,

umiejętności, pokazać talenty, mocne strony. Dzięki pracy na własnych zasobach odkrywają

siebie, swój potencjał, ukryte talenty. Rozbudzając w dorosłych samoświadomość i bliskość z

własnym "ja" pokazujemy w jaki sposób nauczyć się lepiej współpracować z drugim człowiekiem

i jak nawiązywać dobre relacje. Pokazujemy, że wrażliwość jest ważna i należy ją w sobie

pielęgnować. Poprowadzi Marta Elward Coaching.
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