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Archiwum wydarzeń, które odbyły się w 2023 roku

22.04.2024

Skarby Górali Spoza Podhala - dwudniowa Konferencja poświęcona tym odkryciom w Krakowie.

Organizator Fundacja Mapa Pasji

 

17.04.2024

Aktywność seniorek z Fundacji Edukacji i Aktywności Seniorów LokoMotywa 

6.04.2024

Dwoma koncertami - w Zamku Królewskim w Niepołomicach oraz  w Kościele św Piotra i Pawła

w Krakowie -  Symphonieorchester TH Koln pod batutą Andreasa Winnena  wraz z którą

wystąpiła Izabela Jutrzenka-Trzebiatowska Pianist & Music Theorist rozpoczął się XII

Międzynarodowy Festiwal Związki XII Międzynarodowy  Festiwal Związki Pomiędzy Kulturą

Południa a Północy"Schubert-Chopin-Grieg wzajemne inspiracje i rezonans w malarstwie i

literaturze.

 

 

16.03.2024

WALNE ZGROMADZENIE STOWARZYSZENIA PRZYJACIÓŁ HARCERSTWA W KRAKOWIE

Coroczne XV Walne Zebranie Sprawozdawcze Stowarzyszenia Przyjaciół Harcerstwa w Krakowie

odbyło się w MDK „Dom Harcerza” , przy ul. Reymonta18 w sobotę 16 marca 2024 r.” Oprócz

członków Zarządu i Komisji Rewizyjnej, licznie przybyłych członków SPH w Krakowie XV Walne

Zebranie Sprawozdawcze swoją obecnością uświetnili zaproszeni goście – Przyjaciele

Stowarzyszenia, w tym:

• Krzysztof Jan Klęczar, wojewoda małopolski

• Jan Tadeusz Duda, Przewodniczący Sejmiku Województwa Małopolskiego

• Bogusław Andrzej Kośmider, wice Prezydent Miasta Krakowa,

• Piotr Świeży, pełnomocnik Wojewody Małopolskiego do Spraw Odznaczania Osób Zasłużonych

dla Państwa Polskiego,

• Tadeusz Trzmiel Prezes Krakowskiego Holdingu Komunalnego, b. zastępca Prezydenta Miasta



Krakowa i członek honorowy SPH,

• Marian Kulig wicekanclerz Międzynarodowej Kapituły Orderu Uśmiechu,

• hm. Artur Walkowiak – komendant Chorągwi Krakowskiej ZHP

• hm. Anna Nowak – z–ca komendanta Chorągwi Krakowskiej ZHP

Nad sprawnym przebiegiem obrad czuwał Druh Stanisław Piasecki, Prezes SPH, który po

wspólnym odśpiewaniu hymnu harcerskiego serdecznie powitał przybyłych, a następnie

poprosił o powstanie oraz uczczenie minutą ciszy pamięci Przyjaciół, którzy w minionym roku

odeszli na „wieczną wartę”.

Kolejnym punktem zebrania było wręczenie odznaczeń państwowych przyznanych

postanowieniami prezydenta RP, władz samorządowych i stowarzyszenia zasłużonym druhnom i

druhom.

Srebrny Krzyż Zasługi otrzymali hm. Jolanta Balon i hm. Tadeusz Kubas. Wręczenia odznaczeń

dokonał Pan Krzysztof Jan Klęczar, wojewoda małopolski.

Złoty Krzyż Małopolski z rąk Pana Jana Tadeusza Dudy, Przewodniczącego Sejmiku

Województwa Małopolskiego otrzymali hm. Magdalena Migacz i hm. Wiesław Wójcik.

Z kolei hm. Stanisław Piasecki Prezes SPH, wręczył Odznakę „Zasłużony dla SPH” hm. Barbarze

Kmiecik i Panu Mirosławowi Lisikowi.

Podziękowania w imieniu odznaczonych złożył hm. Tadeusz KubasByłej Prezes Stowarzyszenia

hm. Danucie NoszceLeśniewskiej wręczono dyplom Honorowego Prezesa SPH w Krakowie oraz

Medal 40-lecia Polskiego Klubu Ekologicznego, dyplom i okolicznościowe wydawnictwo.

Gratulacje oraz życzenia powodzenia w dalszej drodze zawodowej i wielu sukcesów złożono

również Pani Aleksandrze Grodeckiej z okazji przedłużenia kadencji dyrektora MDK „Dom

Harcerza”.

Korzystając z okazji, Panowie Krzysztof Jan Klęczar, Wojewoda Małopolski i Jan Tadeusz Duda,

Przewodniczący Sejmiku Województwa Małopolskiego serdecznie pogratulowali członkom

stowarzyszenia dotychczasowych osiągnięć, podziękowali za dotychczasowe zaangażowanie i

życzyli dalszych osiągnięć.

Po krótkiej przerwie, na piosenkę, kilkudziesięciu uczestników zebrania wysłuchało hm.

Wiesława Wójcika, który w multimedialnej prezentacji zilustrował działalność stowarzyszenia w

minionym, 2023 roku. Przedstawiono także sprawozdanie finansowe – hm. Stanisław Piasecki

oraz wniosek komisji rewizyjnej o udzielenie absolutorium Zarządowi Stowarzyszenia – hm.

Ferdynand Nawratil. Propozycja komisji została przyjęta bez zastrzeżeń i zebrani jednogłośnie

podjęli uchwałę o udzieleniu absolutorium Zarządowi SPH.

Prowadzący obrady prezes SPH Stanisław Piasecki podziękował obecnym za dotychczasową

współpracę i zaangażowanie w realizacji celów statutowych, a następnie omówił zamierzenia na

kolejne miesiące tego roku. Jego wystąpienie uzupełnili m.in. hm. Barbara Kmiecik krótką

informacją z prac Komisji Uchwał i Wniosków, hm. Artur Walkowiak, komendant Chorągwi, który

zaprosił wszystkich do udziału w Święcie Chorągwi – Rynek Główny, 23 bm. godz. 15 sobota,



oraz hm. Maria Kania i hm. Andrzej Gaczorek o akcji koszulka SPH

Zebranie zakończyło się zawiązaniem kręgu i odśpiewaniem piosenki „Bratnie słowo”.

Serdecznie dziękujemy gospodarzom MDK „Dom Harcerza” na czele z Panią Aleksandrą

Grodecką za udostępnienie obiektu, a Panu Mirosławowi Lisikowi za miłe przyjęcie i

wszechstronną pomoc w przygotowaniu XV Walnego Zebrania Sprawozdawczego SPH.

Dziękujemy także hm. Tadeuszowi Kubasowi, hm. Magdalenie Migacz, hm. Krystynie Wywiał,

hm. Marii Wójcik i hm. Małgorzacie Słowik za organizacyjne przygotowanie zebrania, a pwd.

Katarzynie Hrynkiewicz za akompaniament do wspólnie śpiewanych piosenek harcerskich.

Tekst : Andrzej Gaczorek

 

24.02.2024

Tegoroczna Gala Plebiscytu TADEK była muzyczną wędrówką. Melodie piosenek, granych na

żywo, pozwoliły przenieść myśli do wyjątkowych wspomnień z harcerskiego szlaku.

Do nich z pewnością dołączyły też emocje, które towarzyszyły uczestnikom Gali, podczas której

poznaliśmy zwycięzców każdej z 11. kategorii konkursowych. Serdecznie gratulujemy

zwycięzcom i wszystkim nominowanym. Dziękujemy też partnerom i sponsorom, którzy

uświetnili to przedsięwzięcie.

22.02.2024

DZIEŃ MIŁOŚCI BRATERSKIEJ -

W atmosferze wartości jakie wynieśliśmy z uczestnictwa, działalności i służby wspominaliśmy na

spotkaniu zorganizowanym przez młodych instruktorów Związku Harcerstwa Polskiego Hufca

Kraków Śródmieście im. Mikołaja Kopernika w Młodzieżowym Domu Kultury ;DOMU HARCERZA

IM. ALEKSANDRA KAMIŃSKIEGO w Krakowie przy ulicy Lotniczej. To miejsce jest szczególne,

powstało ono jako owoc marzeń harcerzy i poparcia władz kiedyś Dzielnicy Kraków Śródmieście

i Ruchu Przyjaciół Harcerstwa.

Z grupą aktualnych instruktorów harcerskich, instruktorów seniorów, przedstawicieli

krakowskich NGO i animatorów Centrum Obywatelskiego Reymonta 20 spotkaliśmy się na

wieczorze z okazji tego szczególnego dnia dla ruchu skautowskiego. Była to formuła wizyty

studyjnej. To szczególny dzień także dla osobistych wieloletnich przyjaźni.

W ostatnich 3 latach harcerze Hufca wyróżnili się swoją działalnością. Hufiec w 2023 roku

otrzymał tytuł LIDERA ZMIAN w Krakowie, a trójka instruktorów w 2022 i 2023 otrzymało tytuł

WOLONTARIUSZA ROKU. Hufiec obchodził także rocznicę 50 lat działalności w Krakowie.



Tak trzymać druhowie. CZUJ DUCH!!!!!!!!

16.02.2024

Klub Samopomocy Nr 6 ul. Aleksandry 11 zorganizował niezapomniany Bal Karnawałowy!

Wśród gości znaleźli się m.in. Z-ca Prezydenta Miasta Krakowa Andrzej Kulig oraz Dyrektor KCS

Sebastian Lipowski.

Uczestnicy bawili się przy muzyce na żywo zespołu "TRIO UNIWERSAL" i DJ-a Daniela.

Były konkursy, pyszne jedzenie i piękne dekoracje. Królową i Królem Balu zostali Pani

Małgorzata Wójcik i Dyrektor Sebastian Lipowski. Dziękujemy wszystkim za udział i zapraszamy

za rok!

13.02.2024

To już walentynkowa krakowska tradycja!

Budki lęgowe dla ptaków do odbioru 14 lutego w samo południe na pl. Wszystkich Świętych.

http://tinyurl.com/mscabnkf

1.02.2024

Dzielimy się najważniejszymi momentami ze spektaklu "Mewa o imieniu Jonathan Livingston", w

którym grają podopieczni Fundacji "Jedność"

14 stycznia po raz pierwszy spektakl został zagrany nie tylko po ukraińsku, ale także po polsku!

Zdjęcia: Myron Sakhryn

30.01.2024

SPOTKANIE NOWOROCZNE SENIORÓW

Było wspólne kolędowanie, fascynujące fragmenty historii narodzenia Chrystusa, opowieści o

tradycjach Bożonarodzeniowych i smaczny poczęstunek.

Organizatorami wydarzenia byli: Stowarzyszenie CARPE DIEM z Krakowa, Centrum Aktywności

Seniora BRONOWICE oraz Centrum Aktywności Seniora LEMON z Krakowa

28.01.2024

Seniorzy z CAS Miechowity Prądnik Czerwony i Radosny Senior spisali się na medal

przygotowując posiłki dla wolontariuszy grających w Orkiestrze. Seniorzy z CAS Radosny Senior

Plus przekazali do Sztabu 200 szt paczuszek z ciasteczkami.

 



 

2.01.2024

Gazeta Pomorska wydawana w województwie Kujawsko-Pomorskim wspomina o wydarzeniu,

które odbyło się w listopadzie w Centrum Obywatelskim - ul. Reymonta 20. Związane ono było z

promocją książki "Miniatury Wspomnień" autorstwa Stanisława Kaszyńskiego

 

27.12.23

STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ HARCERSTWA W KRAKOWIE

15 stycznia 2024 roku minie 24 lata od dnia w którym określono misję i ideę SPH w Krakowie.

Te lata minęły szybko, wkraczamy w rok jubileuszu 25-lecia. Wstępnie dokonujemy

podsumowania działalności ruchu przyjaciół i sympatyków harcerstwa. W ruchu tym wiodącą

rolę pełnią byli instruktorzy i harcerze z Krakowa i Małopolski.

27 grudnia 2023 roku w CENTRUM OBYWATELSKIM REYMONTA 20 spotkali się z okazji

nadchodzącego Nowego Roku 2024 czołowi liderzy tego ruchu.

 

29.12.23

Bank Żywności w Krakowie jest jedną ze znaczących organizacji pozarządowych, spełnia bardzo

dużą rolę na rzecz pomocy osobom potrzebującym. Poznajmy misję  tego stowarzyszenia.

SWOJĄ MISJĘ REALIZUJEMY POPRZEZ:

• Systematyczne pozyskanie żywności z różnych źródeł – przede wszystkim takiej, która może

ulec zepsuciu lub zniszczeniu,

• Magazynowanie otrzymanej żywności,

• Rozdzielenie jej wśród lokalnych organizacji dobroczynnych i placówek pomocy społecznej

przed upływem terminu przydatności do spożycia,

• Kształtowanie postaw proekologicznych, przeciwdziałających marnowaniu żywności,

• Organizowanie wydarzeń edukacyjnych oraz akcji dobroczynnych,

• Kształtowanie postaw prospołecznych i promocję idei wolontariatu,



• Realizacja programów pomocowych na rzecz osób potrzebujących.

Stowarzyszenie Bank Żywności w Krakowie to zespół zaangażowanych i wykwalifikowanych

pracowników i wolontariuszy, którym los drugiego człowieka i naszej planety nie jest obojętny.

Na co dzień walczymy z marnowaniem żywności, ubóstwem i niedożywieniem.

Centrum Obywatelskie Reymonta 20 w Krakowie i Stowarzyszenie Krakowskie Forum

Organizacji Społecznych mocno popiera działalność tego stowarzyszenia i serdecznie prosi o

popularyzację jego misji. Możemy różnymi działaniami wspierać tą ideę.

W ramach promocji publikujemy kilka realizowanych działań.

7.12.23

Z WIZYTĄ STUDYJNĄ W CENTRUM OBYWATELSKIM REYMONTA 20 byli goście ze Stowarzyszenia

Seniorów Ziemi Słupskiej ze Słupska "ALTERNATYWA". W składzie 32 osobowej grupy byli

seniorzy i wolontariusze seniorzy. Gościom towarzyszyli przedstawiciele senioralnych

krakowskich NGO. Przedstawiliśmy gościom krakowski program dla seniorów, formy pracy

wśród seniorów, zaprezentowane zostały 3 projekcje o działalności stowarzyszeń w środowisku

senioralnym, przedstawiliśmy formy działań między pokoleniami. Dużym zainteresowaniem

goście pytali o Centra Aktywności Seniora. Goście mieli okazję zapoznać się z 3 wystawami

przygotowanymi przez Centrum Obywatelskie na Święto Organizacji Pozarządowych 28

listopada br.

Nasi przedstawiciele natomiast z ciekawością słuchali o formach działalności stowarzyszenia...

5.12.23

Stowarzyszenie Radosny Senior w ubiegły wtorek zorganizowało wycieczkę do Wisły. W

programie spacer, integracja, smaczny posiłek oraz niespodziewana wizyta Mikołaja!  Było

trochę zabawy i śmiechu.

 

30.11.23

W CENTRUM OBYWATELSKIM - ul.REYMONTA 20 odbyły się tradycyjne Andrzejki. Wieczór z

wróżbami, pouczającą zabawą oraz bogatą tradycją. W wydarzeniu uczestniczyli

przedstawiciele: Stowarzyszenie CARPEN DIE z Krakowa, Centrum Aktywności Seniora

BRONOWICE i Centrum Aktywności Seniora FRUWAJĄCA RYBA a także przedstawiciele innych

NGO i CAS.

28.11.23



To był niesamowity wieczór w Teatr w Krakowie - im. Juliusza Słowackiego! Warsztaty z

kierownikiem działu edukacji Wojciech Rzehak, genialne przedstawienie SZYMBORSKA. KROPKI,

PRZECINKI, PAPIEROSY, wystąpienie Pana Dyrektora Krzysztofa Głuchowskiego i na koniec

inspirująca rozmowa z twórcami - aktorami, Agnieszką Przepiórską oraz Antonimem Milancej

Wydarzenie zostało zorganizowane dla studentów Teatrologii JUTW.

22.11.23

 

Seminarium: SPOTKANIA PO LATACH „CZAS MINIONY, ALE NIE ZAPOMNIANY”.

krakowskiej promocji książki autorstwa Stanisław Kaszyński "Miniatury Wspomnień" w Centrum

Obywatelskim - ul. Reymonta 20

21.11.23

16. Ogólnopolski Zjazd Firm Rodzinnych U-RODZINY Kraków 2023 przeszedł do historii.

Dziesiątki merytorycznych paneli, wspaniali paneliści, niezapomniana gala, warsztaty w

kawiarenkach krakowskiego Kazimierza, niespodzianki muzyczne - a wszystko w najlepszym

rodzinnym towarzystwie Firm Rodzinnych z całej Polski

19.11.23

Ten weekend był bardzo aktywny dla wędrowników i instruktorów z Hufiec ZHP Kraków

Śródmieście

Zakończył się kurs przewodnikowski organizowany przez ZKK Hufca ZHP Kraków Śródmieście,

odbył się pierwszy zjazd kursu podharcmistrzowskiego organizowanego przez Chorągiew

Krakowska ZHP im. Tadeusza Kościuszki, w którym wzięła udział jako uczestniczka pwd. Anna

Sobala, a jako kadra hm. Katarzyna Kucińska,

w Warszawie odbyła się konferencja harcmistrzowska pt. „Harcerz na rynku pracy. To się

opłaca”, w której brała udział phm. Barbara Kurleto,

odbył się Modułowy Kurs Pierwszej Pomocy I, w którym brały udział wędrowniczki z Białego

Szczepu oraz 96 Szczepu Niger.

15.11.23

VI FESTIWAL PRZETWORÓW DOMOWYCH

Dzisiaj w Klubie Studenckim Żaczek odbył się VI Festiwal Przetworów Domowych zorganizowany

przez Centrum Aktywności Seniorów Renesans.



W festiwalu wzięło udział 15 CAS -ów. Seniorzy przynieśli mnóstwo przetworów. Były słodkie i

słone wypieki. Chleby pieczone, smalczyki, humusy, sałatki. Przetwory słoikowe: ogóreczki,

papryki, sałatki z warzyw, grzyby marynowane. Mnóstwo dżemów i konfitur, soki owocowe i

nalewki.

 

13.11.23

W poniedziałek (06.11.2023) przedstawiciele Fundacji Edukacji Empatii Rozwoju spotkali się z

dziećmi z klas pierwszych i drugich Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II w Sokolnikach. W

ramach warsztatów "Rozwiń skrzydła, przełam bariery" uczniowie mieli możliwość spróbować

m.in poruszać się z białą laską czy rozpoznawać swoich nauczycieli za pomocą dotyku.

11.11.23

Niepodległościowy Marszobieg z Głos Seniora. 11 listopada świętowaliśmy organizując w Parku

Jordana Niepodległościowy Międzypokoleniowy Marszobieg Głosu Seniora. Nagrodę i Puchar dla

najstarszego uczestnika otrzymał Jan Golec 1941, a dla najmłodszego Bruno Ziętek 2017.

10.11.23

60 LAT STOWARZYSZENIA ABSOLWENTÓW UJ 1964-2024

10.11.23

Sacrum Profanum Filharmonia Krakowska. Współczesna muzyka eksperymentalna.Jazz w

nowym wydaniu Mary Halvorson - wybitnej postaci sceny jazzowej. Wirtuozka gitary

elektrycznej wraz z Mivos Quartet wykonali muzykę z płyty Belladonna. W drugiej części

wystąpiła Sinfonietta Cracovia.

Koncertu wysłuchały członkinie Stowarzyszenia Krystyn w Krakowie

7.11.23

W piątek 3 listopada, w Centrum Edukacji Międzypokoleniowej Głosu Seniora w siedzibie

Stowarzyszenie MANKO-Głos Seniora przy Osiedlu Uroczym 12 w Krakowie odbyły się warsztaty

"Wypieki z Głos Seniora"

Harmonogram najbliższych spotkań:

10.11.2023 - tworzenie kolażu

17.11.2023 - gotowanie z głosem seniora

24.11.2023 - filmoterapia



01.12.2023 - pieczenie ciasteczek dla Świętego Mikołaja

UWAGA

W warsztatach mogą uczestniczyć tylko osoby posiadające Ogólnopolska Karta Seniora

Obowiązują zapisy pod numerem telefonu:

12 429 37 28 lub mailowo na adres promocja@manko.pl

 

6.11.23

Kęty i Grodków to dwie kolejne gminy, których usługi będą przyjazne seniorom.

Podczas trzeciego spotkania w ramach „E-włączenie seniorów” trwały prace nad ulotką i

rekomendacjami dla gmin. W Kętach i Grodkowie usługi publiczne zostaną dostosowane do

potrzeb i możliwości osób starszych.

Organizator: Fundacja Mapa Pasji

 

25.10.23

Podczas wczorajszej gali „Miejsce przyjazne rodzinom z dziećmi” poznaliśmy laureatów V edycji

plebiscytu.

Krakowski Generator Społeczny

 

21.10.23

W tym dniu odbyły się organizowane przez Centrum Kultury Podgórza - Dwór Czeczów:

Wernisaż „Co nam w duszy gra” – wystawa prac członków Stowarzyszenia Miłośników

Tradycyjnego Rękodzieła Ludowego i Artystycznego LUD-ART przy Muzeum Etnograficznym im.

Seweryna Udzieli w Krakowie

koncert gordonowski z cyklu Bobobrzmienia „Kosmiczny koncert”

koncert kameralny „Z której struny?” Wykonawcy: Maria Babicz – Korczak - sopran & Kinga

Nowak - fortepian

20.10.23

W ramach spotkania przedstawicieli miast fortecznych, organizowanego w dniach 19-20

października przez Zarząd Budynków Komunalnych w Krakowie we współpracy z Wydziałem

Turystyki UMK, grupa pod przewodnictwem dra Krzysztofa Wielgusa zwiedziła Fort Sztuki i Życia



/ Fundacja Pełna Życia

20.10.23

Od początku istnienia Fundacji Mapa Pasji pracujemy na rzecz osób powyżej 60 roku życia.

Przez lata zrealizowaliśmy wiele projektów senioralnych. Podczas kolejnych edycji „Przestrzeni

dla seniorów” tworzyliśmy przestrzeń do dialogu i działania osób starszych, opracowywaliśmy i

wdrażaliśmy polityki senioralne w gminach, edukowaliśmy seniorów w ramach Akademii

Aktywnego Seniora. Częścią wielu z projektów, np. „Senioralnych Wypraw Odkrywców”, są

warsztaty questowe Questy - Wyprawy Odkrywców, w ramach których starsi mieszkańcy

zdradzają nam historię swoich miejscowości i oprowadzają po wyjątkowych miejscach, czego

efektem są kolejne questy, z których korzystają tysiące osób z całej Polski.

 

20.10.23

Krakowskie Stowarzyszenie Chór Hejnał, Chór Męski Lutnia Krakowska i Chór Męski Agricola

Krakowskiego Środowiska Akademickiego to laureaci II Przeglądu Chórów i Zespołów

Śpiewaczych „Rozśpiewany Kraków”. Wyróżnienie przypadło seniorom z Chór w Kontakcie.

Organizatorem wydarzenia była Fundacja Edukacji i Aktywności Seniorów LokoMotywa a

gościny udzieliła ARTzona / Ośrodek Kultury Norwida. Gratulujemy wszystkim uczestnikom

Przeglądu

13.10.23

W środę 11 października w Auditorium Maximum UJ odbyła się uroczysta inauguracja 42. roku

akademickiego w Jagiellońskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku (JUTW). Powitaniu seniorów

rozpoczynających studia na najstarszej polskiej uczelni towarzyszył okolicznościowy wykład

poświęcony różnym obliczom sztucznej inteligencji, który wygłosił dr Artur Gunia z Instytutu

Filozofii UJ.

12.10.23

Krakowskie Forum Kultury informuje: Chopin w stylu flamenco ! Czy to możliwe ? Jak najbardziej

- grupa Seniorów skupiona wokół Fundacja Eurointegracja wybiera się wkrótce do Malagi na

projekt Erasmusa "Adulucia-Andaluzja dla Seniorów". A że są właśnie dni ErasmusDays ,

zrobiliśmy mały show. To próba do występu podczas naszego Wieczoru Polskiego "Fiesta

Polaca" który zorganizujemy w Maladze. Aranżacja polskiej muzyki w ognistym rytmie z albumu

Marii Pomianowskiej "Chopin na pięciu kontynentach". Ćwiczymy w KRAKOWSKA SZKOŁA

FLAMENCO ALMORAIMA pod okiem Małgorzata Margarita Luna.



 

13.10.23

Krakowski Generator Społeczny informuje: Trwający Human Week, czyli V Krakowski Tydzień

Zdrowia Psychicznego, to nie tylko wykłady i warsztaty ale i szereg wydarzeń towarzyszących.

Jak co roku jednym z nich był wczorajszy (12.10.) turniej piłki nożnej - "Przyjaciele Zdrowia

Psychicznego" . W Hala Cracovia w sportowych zmaganiach wzięły udział 4 drużyny: Drużyna

Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Drużyna Urzędu Miasta Krakowa i Uniwersytet Jagielloński,

Drużyna Psychiatrów oraz Drużyna Pacjentów. Po niezwykle zaciętej rywalizacji pierwsze

miejsce wywalczyła Drużyna UMK-UJ. Gratulujemy wszystkim zawodnikom Zdjęcia: NoName

Studio Marcin Cieślak Fotograf

 

4.10.23

DZIEŃ ROMSKI - SPOTKANIE ZE SZTUKĄ w Teatrze Ludowym organizowane przez Towarzystwo

Krzewienia Kultury Romskiej

30.09.23

29 września odbyło się uroczyste otwarcie Muzeum i Centrum Ruchu Harcerskiego / Muzeum

Krakowa w Forcie 52a Jugowice. Muzeum zlokalizowane jest w historycznym miejscu, które

przez wiele lat służyło jako element Twierdzy Kraków.

Muzeum i Centrum Ruchu Harcerskiego, które powstało z inicjatywy ZHP Chorągwi Krakowskiej

oraz Okręg Małopolski ZHR, jest wspólną przestrzenią wszystkich organizacji harcerskich.

29.09.23

Gratulacje dla Fundacji For Heroes Kraków, która wygrała  mecz z IKS GTM Konstancin 13:3  tym

samym zajmując III miejsce w turnieju koszykówki na wózkach 3x3 LOTTO. Bravo!

 

28.09.23

Serdecznie dziękujemy Wszystkim ,którzy wzięli udział w Pikniku dla Filipa nad Zalewem

Nowohuckim

27.09.23



30 września, w sobotnie popołudnie, zapraszamy do Ogrodu Kasztanowego Krakowian na

rodzinny piknik. Wydarzenie startuje o godz. 14:00. Będą warsztaty prowadzone przez Muzeum

Fotografii w Krakowie, Straż Miejską Miasta Krakowa oraz Straż Pożarną i animatorów.

Organizator: Miejski Program Integracji Międzypokoleniowej

Rozpoczęły się VIII Mistrzostwa Krakowa Seniorów 65+. Na obiektach sportowych KS

Bronowianka Kraków przeszło 350 seniorów zmierzy się w czterech kategoriach wiekowych –

65+, 70+, 75+ i 80+ w m.in. badmintonie, grze w bule, biegach, nordic walking czy pływanie.

26.09.23

Hasło #UtkanaZeSpecjalności Inauguracja Roku Harcerskiego 2023/24 ZHP Chorągwi

Krakowskiej w Andrychowie bezpośrednio nawiązywało do hasła Andrychów Nasze Miasto —

Utkane z atrakcji. Miasto od wieków tkactwem stoi, a atrakcji jest tak gęsto, jak nici w perkalu.

Dlatego pierwszego dnia wydarzenia na uczestników czekał „Regionalny wieczór”, podczas

którego podjęli się praktycznych, regionalnych zadań, które kiedyś były codziennością

mieszkańców andrychowskiej ziemi.

 

23.09.23

Dzień otwarty For Heroes 2023 za Nami. Dziękujemy wszystkim którzy odwiedzili Nas na

obiektach sportowych Hala Cracovia! Do zobaczenia za rok

Projekt jest dofinansowany ze środków Miasta Krakowa.

18.09.23

Grupa seniorów w CAS Miechowity gościła przedstawicieli Dzieło Kolpinga w Polsce , którzy

opowiadali o nowym projekcie "Bezpieczny senior w cyfrowym świecie".

 

11.09.23

3000 grup dołączyło już do Akcji Sprzątanie świata i w tym roku posprzątają swój kawałek

Polski!

Finał już w tym tygodniu - 15-17 września.

Każdy z nas posprząta kawałek, wspólnie posprzątamy całą Polskę!

www.sprzatanieswiata.pl



 

13.09.23

Dom Pomocy Społecznej imienia Władysława Godynia przy ulicy Sołtysowskiej ma 20 lat.

Składamy podziękowania wszystkim osobom, które tworzą dobrą atmosferę w placówce.

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie

9.09.23

W tym dniu seniorzy z Radosnego Seniora byli na grzybobraniu. Niektórzy z uczestników

wyjazdu mogli się pochwalić pokaznymi zbiorami. Był ciepły posiłek. Wszystkim dopisały

humory. Były śpiewy i tańce.

7.09.23

Spotkanie Małopolskiej Sieci Rad Seniorów, w Krakowie. Był też czas na planowanie realizacji

nowego projektu "Rozwój rad seniorów w Małopolsce" współfinansowanego ze środków

Województwa Małopolskiego i poszukiwanie możliwości rozwijania współpracy z radami

seniorów w innych krajach.

6.09.23

5 września 2023 roku w Galeria Brama Bielańska odbył się wernisaż XXIII Salonu POLART.

Muzeum Niepodległości reprezentował Zastępca Dyrektora ds. Administracyjnych Tomasz

Jagodziński, a Stowarzyszenie Twórcze Polart wiceprezes prof. Andrzej Ziębliński. Na wystawie

możemy oglądać niezwykłe obrazy i rzeźby reprezentujące nurt sztuki współczesne.

4.09.2023

Z okazji pierwszych urodzin Fundacja All About Science przygotowała niesamowite aktywności

dla dzieci i dorosłych, które rozpalały ciekawość naukową!

1.09.23

Dzisiaj, 1 września 2023 roku, rozpoczęły się Senioralia w Krakowie! To wyjątkowy czas, w

którym seniorzy z całej gminy Kraków mogą cieszyć się razem różnorodnymi aktywnościami i

wydarzeniami.

Program wydarzenia -> https://glosseniora.pl/senioralia/



 

 

 

 

29.08.23

Punkt wsparcia dla dzieci i rodzin Blue Dot w ubiegłym tygodniu był zdominowany przez dwa

kolory: błękit i żółty. Wspólnie z uchodźcami Chorągiew Krakowska ZHP im. Tadeusza Kościuszki

obchodziła dwa ważne święta: Święto Flagi (23 sierpnia) i Święto Niepodległości Ukrainy (24

sierpnia). Dzieci chętnie angażowały się w malowanie na szkle, origami, budowanie miasta z

plasteliny, tworzenie bransoletek i budowli z klocków. Odkryliśmy też kilka talentów

recytatorskich i powstał krótki filmik, na którym usłyszeć można piękny wiersz mówiący o

miłości do Ukrainy.

 

28.08.23

Po blisko miesięcznej rywalizacji zakończył się 14 turniej piłkarski Huta Champions League.

Impreza została zorganizowana w ramach Inicjatywy Lokalnej przy wsparciu społeczności

zaangażowanej w działania Programu Aktywności Lokalnej Na Skarpie. Mistrzem Nowej Huty

została drużyna BJM. Srebrny medal wywalczyła FC KROWODRZA. Na trzecim miejscu znalazła

się drużyna TOSHIBA TEAM. Królem strzelców został zawodnik Toshiby Arkadiusz Chlebowski

który w całym turnieju strzelił łącznie 21 bramek.

23.08.23

Rocznica powstania klubu Seniora na Azorach. Centrum Aktywności Senioralnej Azory " Nie

Dzieli Nas Wiek"

12.08.2023

Członkowie "Carpe diem" CAS Bronowice w miniony weekend brali udział w grze terenowej nad

Zalewem Nowohuckim. Zwiedzaliśmy też ciekawą wystawę w NBP przedstawiająca historię

pieniądza.

 

11.08.2023



Dzięki Stowarzyszeniu Pisarzy Polskich Oddział Kraków na początku sierpnia odbyły się

Warsztaty - Kraków Pisze!

9.08.2023

Seniorki z Nestor Spot Długa spacerowały dzisiaj śladami Wisławy Szymborskiej.

 

9.08.2023

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga w Niewieścinie zorganizowała dla dzieci warsztaty w

gospodarstwach agroturystycznych

8.08.2023

8 sierpnia 2023 odbył się I Letni Turniej Brydża. Pomysłodawcą była Grażyna Konieczna -

koordynator CAS Renesans, która wspólnie z p. Adamem Brodowskim z CAS Trefle i Piki, podjęła

się jego organizacji. Turniej otwarła p. Pełnomocnik Anna Okońska -Walkowicz. Udział wzięło 60

seniorów z całego Krakowa.

8.08.2023

Centrum Wielokulturowe w Krakowie współorganizowało serie 4 spacerów po Krakowie dla

ukraińskich podopiecznych Fundacji Jedność!

5.08.2023

Kolejny turnus wakacyjny organizowany przez Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział w

Krakowie rozpoczęty.

31.07.2023

Reprezentacja Polski na Jamboree - Polish Contingent World Scout Jamboree z Małopolska

spędziła 3 dni w Seulu, odwiedzając najważniejsze zabytki tego miasta, takie jak pałac

królewski, Muzeum Narodowe, skansen Namsan czy Muzeum Wojny Koreańskiej. Oprócz

zwiedzania był też czas na rozrywkę w Lotte World Hall czy zakup pamiątek.

Chorągiew Krakowska ZHP im. Tadeusza Kościuszki

30.07.2023



 W trakcie festynu wystąpiły współorganizatorki - Błyskawiczne Panie, dzieci z ZSP nr 9 w

Krakowie oraz Marta Prusak. Dodatkowo w magiczny świat wprowadził nas Iluzjonista Damian

Spętany. Festyn zakończył się potańcówką z zespołem Secret Band Zespół Muzyczny z

Krakowa. Całą imprezę prowadził Krzysztof Karolczyk. Wydarzenie finansowane było ze środków

Budżetu Obywatelskiego edycja 2022.

Dziękujemy wszystkim mieszkańcom oraz partnerom tego wydarzenia (OSP Wyciąże,

Błyskawica Wyciąże, Dzielnica XVIII Nowa Huta) za wsparcie.

28.07.2023

Nad Zalewem Nowohuckim odbyło się Spotkanie Plenerowe dla Seniorów. Ponad 100 osób z

krakowskich CASów uczestniczyło w grze terenowej, a później w różnorodnych zajęciach -

tanecznych, manualnych i sportowych.

Fundacja Ukryte Skrzydła

28.07.2023

Wierszobranie na polanie Warsztat Terapii Zajęciowej w Lubiatowie.

Organizator: Fundacja Anny Dymnej "Mimo Wszystko"

28.07.2023

W poszukiwaniu formy i przestrzeni - wystawa Stowarzyszenia Artystów Sztuka Bez Granic ul.

Św.Jana 30

16.07.2023

W niedzielę, 16 lipca, punkt Blue Dot w Krakowie odwiedził wyjątkowy gość – Regina De

Dominicis (Dyrektor Regionalny UNICEF Europa i Azja). Towarzyszyli jej przedstawiciele UNICEF,

a wśród nich: Rashed Mustafa Sarwar (Krajowy Koordynator Biura UNICEF ds. Reagowania na

Potrzeby Uchodźców w Polsce) oraz Polat Kizildag (kierujący biurem UNICEF w Krakowie). ZHP

reprezentował Komisarz Zagraniczny – Mateusz Janik.

18.07.2023

Spotkanie dla Seniorów w Parku Krakowskim zorganizowane przez Centrum Aktywności

Seniorów :. Dobrej Nadziei i Optymista .

15.07.2023



Cały czas trwają półkolonie dla dzieci z niepełnosprawnościami. Profesjonalna opieka

dostosowana do różnych niepełnosprawności, bogata oferta atrakcyjnych zajęć, integracja i, co

równie ważne, możliwość wytchnienia dla opiekunów – Miasto po raz kolejny zorganizowało

półkolonie dla dzieci z niepełnosprawnościami.

14.07.2023

Przedstawiciele Fundacji Dzieło Kolpinga w Polsce uczestniczyli w nagrodzaniu zwycięzców XX

Międzynarodowego Festiwalu Młodych Talentów. Przedstawiciele Patrycja Kwapik i Joseph

Czeslav Sikorski uczestniczyli również w pracach jury festiwalowego i są pod ogromnym

wrażeniem prac konkursowych, które spłynęły od dzieci i młodzieży z Polski , Ukrainy, Turcji

oraz dalekiego Azerbejdżanu

4.07.2023

Fundacja "Mapa Pasji" przeprowadziła dwa warsztaty dotyczące „Usług publicznych

dostosowanych do potrzeb seniorów”. Podczas spotkań uczestnicy przeprowadzili diagnozę

sytuacji obecnej zasobów miasta i gminy Grodków, czyli tego co ułatwia seniorom

funkcjonowanie i codzienność.

 

1-2.07.2023

Kilka dni temu miało miejsce wydarzenie pod nazwą „Małopolskie Forum Animatorek i

Animatorów” organizowane przez Fundację Biuro Inicjatyw Społecznych w partnerstwie z Gminą

Skawina w ramach projektu "Aktywni Mieszkańcy Mają swoje Miejsce".

To były dwa intensywne dni pełne dobrych rozmów, nowych kontaktów i wymiany energii, myśli

i idei.

29.06.2023

Nasz przedstawiciel odwiedził Fundację Sztuki Osób Niepełnosprawnych GALERIA STAŃCZYK.

Jak zawsze na stanowisku pracy Pani Dorota, a w Galerii tłum uczestników. Szykuje się kolejna

wystawa twórczości uczestników zajęć w Fundacji. Na zewnątrz w oknie wystawowym

aktualności, obrazki z Igrzysk Europejskich, w tym relacja z udziału w uroczystości otwarcia. W

środku Galerii przepiękna wystawa prac.

 

1-2.07.2023



Międzynarodowe Dni Kultury Romskiej w Krakowie, 2-3 lipca, Łąki Nowohuckie.

Projekt realizowany z dotacji Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji.

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego.

Projekt współfinansowany ze środków Miasta Krakowa.

 

23.06.2023

To był wyjątkowy spektakl i wspaniała inicjatywa! "SŁONIE NA OLSZY" przyciągnęły lokalną

publiczność, która ze wzruszeniem obejrzała ten niezwykły występ. Scenariusz została

stworzony na bazie opowieści o Olszy. Przedstawiono małe historie o Ptasiej, tajemniczej studni

i moście na Białusze. A słonie na Olszy wzbudziły niewielkie zamieszanie .Ten spektakl był

owocem zaangażowania grupy osób dorosłych, seniorów i seniorek, które uczestniczyły w

projekcie "Teatr ze Społecznością – od integracji do wspólnoty". Grupa regularnie spotykała się

w siedzibie Programu Aktywności Lokalnej "Na Olszy", zbierając historie od mieszkańców

Prądnika podczas Wieczoru Opowieści.

Serdecznie dziękujemy Fundacji Inicjatyw Twórczych i Społeczno - Edukacyjnych Kurdybanek za

zaproszenie i gratulujemy tak wspaniałej inicjatywy!

Pełną relację z tego wydarzenia zobaczyć można na naszym profilu FB

19.06.2023

Tego dnia w ramach Święta Dzielnicy II odbył się Piknik "Wianki nad Białuchą" - były kwiaty,

masa dobrej muzyki, wianki, uśmiechy...

17.06.2023

Tego dnia 20 urodziny świętowała Fundacja Mam Marzenie. W promieniach słońca Anna Dymna

wraz z podopiecznymi, wolontariuszami i przyjaciółmi przeszła ulicami Krakowa w spacerze

„Idziemy po marzenia”.

 

17.06.2023

Motoserce Kraków 2023 należy do ogólnopolskiej akcji krwiodawstwa, która jest organizowana

przez kluby motocyklowe zrzeszone w Kongresie Polskich Klubów Motocyklowych na terenie

całego kraju. Tegoroczna edycja wydarzenia odbyła się w sobotę (17 czerwca) przed Galerią

Kazimierz  i obejmowała nie tylko promocję krwiodawstwa, ale też dobrą zabawę.



 

3.06.2023

XV Jubileuszowy Piknik Krowoderski był niezwykłym wydarzeniem obfitującym w wiele atrakcji

dla każdego!

MDK DOM HARCERZA
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